QUALIFICACOES
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Area de educagio e formagao: 582 - Construgao Civil e Engenharia Civil

Qualificagdo: 582143 - Pintor/a de Construgao Civil

Nivel de Qualificagdo do QNQ: 2

Nivel de Qualificagdo do QEQ: 2

Data de entrada em vigor do referencial de formacéao associado: 22 de julho de 2020

Tarefas

*

Unidades de Competéncia (UC) PRE-DEFINIDAS

Conhecimentos e saberes sociais e relacionais

UC 1 - Aplicar tintas em diferentes superficies

UFCD 2721 - Aplicagéo de tintas em diferentes superficies

Ponderagio™
(1ab)

1.1 - Regulariza uma Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e saude no trabalho da construgéo civil (UFCD 5
superficie 8596); Manuseamento em seguranga de ferramentas afiadas (UFCD 2721).
1.2 - Aplica tintas com
broxa, a altura normal, Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e saude no trabalho da construgéo civil (UFCD 3
em superficies lisas e 8596); Broxas novas e usadas (UFCD 2721); Técnicas de pintura (UFCD 2721).
limitadas
1i2t;(|j?oesmeol\:/§apels Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Segurancga e salde no trabalho da construgéo civil (UFCD 5
guperﬁcies 8596); Regras de utilizagao das colas originais (UFCD 2721); Técnicas de remogao de papéis (UFCD 2721).
1.4 - Pinta um tecto com | Ferramentas, utensilos e materiais (UFCD 2721); Seguranga e saude no trabalho da construgéo civil (UFCD
broxa e faz enchimento 8596); Avaliagdo do estado de conservagéo de uma superficie (UFCD 721); Técnicas de enchimento (UFCD 3
da superficie 2721).
UC 2 - Preparar e pintar superficies interiores de alvenaria
UFCD 2722 - Preparacéo e pintura de superficies interiores de alvenaria

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e saude no trabalho da construgéo civil (UFCD
2.1 - Prepara superficies | 8596); Selecgado e caracterizagéo de isolantes (UFCD 2722); Perimetros e areas de superficies a pintar (UFCD 5
interiores de alvenaria 2722); Proporgdes e percentagens (UFCD 2722); Técnicas de preparagao de superficies interiores de alvenaria

(UFCD 2722).
2.9 - Pinta superficies Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e salde no trabalho da construgéo civil (UFCD
L P h 8596); Diluicéo de tintas (UFCD 2722); Tempos de secagem (UFCD 2722); Técnicas de pintura de superficies 5
interiores de alvenaria interiores (UFCD 2722)

UC 3 - Pintar uma diviséria
UFCD 2723 - Pintura de uma diviséria
g'tleét?zt:fr;mta pleife Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e salde no trabalho da construgéo civil (UFCD 5
compartimento 8596); Corantes para tintas plasticas (UFCD 2723); Técnicas de pintura com tinta plastica (UFCD 2723).
2'526;5?:(1?;;[)Iasuca Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e salde no trabalho da construgéo civil (UFCD 5
compartimento 8596); Corantes para tintas plasticas (UFCD 2723); Técnicas de pintura com tinta plastica (UFCD 2723).
UC 4 - Tragar o limite numa aba
UFCD 2724 - Tragagem de limite numa aba
4.1 - Traga linhas limite Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e saude no trabalho da construgéo civil (UFCD 5
numa aba 8596); Nocdes de escalas; 1/10, 1/20, 1/25 (UFCD 2724); Nog¢des de desenho técnico (UFCD 2724).
UC 5 - Implantar e pintar painéis decorativos em paredes
UFCD 2725 - Implantagéo e pintura de painéis decorativos em paredes
5.1 - Implanta painéis Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranga e satde no trabalho da construgéo civil (UFCD
décorati‘zlos enF'n) o 8596); Nocdes de escalas: 1/10, 1/20, 1/25 (UFCD 2724); Nogdes de desenho técnico (UFCD 2724); 1.4. 5
P Implantagdo de painéis nas paredes a partir do desenho dado utilizando a escala (UFCD 2725).

5.2 - Pinta painéis
decorativos em paredes, | Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranga e saude no trabalho da construgao civil (UFCD 4
a tinta plastica, com rolo | 8596); Recortes (UFCD 2725); Técnicas de pintura com rolo de Ia (UFCD 2725).
de 1a
5.3 - Implanta painéis Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e saude no trabalho da construgéo civil (UFCD
d-ecoratiF\J/os en?tectos 8596); Nocdes de escalas: 1/10, 1/20, 1/25 (UFCD 2724); Nogdes de desenho técnico (UFCD 2724); Implantagdo 5

de painéis nas paredes a partir do desenho dado utilizando a escala (UFCD 2725).
5.4 - Pinta painéis
decorativos em tectos, a | Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e saude no trabalho da construgao civil (UFCD 2
tinta plastica, com rolo de| 8596); Recortes (UFCD 2725); Técnicas de pintura com rolo de la (UFCD 2725).
1a

UC 6 - Revestir superficies exteriores com tinta plastica
UFCD 2727 - Revestimento de superficies exteriores com tinta plastica
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6.1 - Prepara a superficie
exterior para a aplicagéo
com tinta plastica

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e salde no trabalho da construgéo civil (UFCD
8596); Calculo das superficies a pintar (UFCD 2727); Preparagéo de superficies exteriores novas para
acabamento a tinta plastica (UFCD 2727)

UC 7 - Limpar e isolar superficies

UFCD 2728 - Limpeza e isolamento de superficies

7.1 - Limpa e isola a
superficie a pintar

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Segurancga e salude no trabalho da construgéo civil (UFCD
8596); Limpeza e remogao de imperfeicdes existentes (UFCD 2728); Caracteristicas dos isolantes para exteriores
(UFCD 2728); Precaugdes a observar na utilizagdo de produtos téxicos (UFCD 2728).

UC 8 - Aplicar tinta plastica em parede exterior

UFCD 2729 - Aplicacéo de tinta plastica em parede exterior

8.1 - Aplica uma tinta
plastica em superficie
exterior

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e saude no trabalho da construgéo civil (UFCD
8596); Caracteristicas de uma tinta plastica de exteriores (UFCD 2729); Técnicas de aplicacéo de tinta plastica de
exteriores (UFCD 2729); Precaugdes a observar nos trabalhos em locais elevados (UFCD 2729).

UC 9 - Reparar e revestir superficies exteriores

UFCD 10533 - Reparacao e revestimento de superficies exteriores

9.1 - Prepara uma parede
exterior em mau estado
de conservagdo para
aplicar tinta plastica

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e saude no trabalho da construgéo civil (UFCD
8596); Preparacéo de parede exterior em mau estado de conservagéo para acabamento a tinta plastica (UFCD
10533).

9.2 - Isola superficies
areadas para
acabamento a tinta
plastica

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e saude no trabalho da construgéo civil (UFCD
8596); Isolamento de superficies (UFCD 10533).

9.3 - Reveste superficies
exteriores a tinta
texturada

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e saude no trabalho da construgéo civil (UFCD
8596); Superficies exteriores — revestimentos (UFCD 10533).

UC 10 - Preparar e pintar superficies metalicas oxidadas

UFCD 2732 - Preparacao e pintura de superficies metalicas oxidadas

10.1 - Remove e limpa
superficies metdlicas
oxidadas

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e salude no trabalho da construgéo civil (UFCD
8596); Precaucdes a observar no manuseamento de produtos toxicos e produtos derivados da oxidagao dos
metais (UFCD 2732); Técnicas de execugao de limpeza de superficies metalicas (UFCD 2732).

10.2 - Aplica o primario
anticorrosivo em
superficie isenta de
oxidagéo

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e saude no trabalho da construgéo civil (UFCD
8596); Primarios anti corrosivos (UFCD 2732); Técnicas de utilizagao e aplicacdo de primarios anti corrosivos
(UFCD 2732).

10.3 - Pinta uma
superficie metalica com
esmalte sintético

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e salde no trabalho da construgéo civil (UFCD
8596); Técnicas de pintura de superficies metalicas (UFCD 2732).

UC 11 - Preparar e pintar superficies metalicas de ligas leves

UFCD 2733 - Preparagéo e pintura de superficies metalicas de ligas leves

11.1 - Pinta superficies
de ligas leves

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e saude no trabalho da construgéo civil (UFCD
8596); Técnicas de pintura de superficies de ligas leves (UFCD 2733).

UC 12 - Preparar e envernizar superficies exteriores de madeira

UFCD 2737 - Preparagédo e envernizamento de superficies exteriores de madeira

12.1 - Aplica verniz em
portas e caixilhos

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Segurancga e salde no trabalho da construgéo civil (UFCD
8596); Técnicas de aplicagao de vernizes em exterior (UFCD 2737).

12.2 - Aplica
impregnantes em madeira
no exterior

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e saude no trabalho da construgéo civil (UFCD
8596); Técnicas de aplicacédo de impregnantes (UFCD 2737); Tempos de secagem conforme as condigées
atmosféricas (UFCD 2737); Precaucgdes a observar na utilizagdo de produtos toxicos (UFCD 2733).

UC 13 - Preparar, envernizar e encerar superficies interiores de madeira

UFCD 10534 - Preparagéo, envernizamento e enceramento de superficies interiores de madeira

13.1 - Aplica velaturas em
madeiras novas

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e saude no trabalho da construgéo civil (UFCD
8596); Aplicagao de velaturas em madeiras novas (UFCD 10534).

13.2 - Procede ao
tratamento e decoracéo
de madeiras no interior

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e salde no trabalho da construgéo civil (UFCD
8596); Tratamento e decoragdo de madeiras no interior (UFCD 10534).

13.3 - Aplica verniz
encerado celuloso em
madeiras interiores

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e saude no trabalho da construgéo civil (UFCD
8596); Aplicagao de verniz encerado celuloso (UFCD 10534).

UC 14 - Pintar superficies exteriores de madeira

UFCD 2740 - Pintura de superficies exteriores de madeira

14.1 - Efectua a
preparagéo de uma porta
para acabamento a tinta
de dleo

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e saude no trabalho da construgéo civil (UFCD
8596); Preparacéo e aplicagdo de massas de 6leo (UFCD 2740).
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14.2 - Aplica a primeira e
a segunda demé&o com
tinta de 6leo em porta
almofadada

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e saude no trabalho da construgéo civil (UFCD
8596); Técnicas de preparagdo, composi¢do e aplicagdo de tintas de éleo (UFCD 2740).

UC 15 - Reparar e preparar superficies exteriores

UFCD 2741 - Reparagao e preparagdo de superficies exteriores

15.1 - Repara superficies
esmaltadas

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e salde no trabalho da construgéo civil (UFCD
8596); Técnicas de reparagao de superficies esmaltadas (UFCD 2741).

15.2 - Aparelha portas e
caixilhos em madeira

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e salde no trabalho da construgéo civil (UFCD
8596); Técnicas de preparagdo de madeira para acabamento a esmalte (UFCD 2741).

15.3 - Afina a cor de
tintas de esmalte a partir
de amostras

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Segurancga e salde no trabalho da construgéo civil (UFCD
8596); Técnicas de utilizagdo dos corantes e afinacdo das cores (UFCD 2741).

UC 16 - Restaurar e pintar superficies de madeira

UFCD 2742 - Restauragéo e pintura de superficies de madeira

16.1 - Remove tintas em
portas e caixilhos com o
macarico a gas ou pistola
de ar quente

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranga e saude no trabalho da construcao civil (UFCD
8596); Tipos de magaricos e pistolas de ar quente (UFCD 2742).

16.2 - Restaura
superficies de madeira
em mau estado para
acabamento a esmalte
sintético brilhante

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranga e saude no trabalho da construcao civil (UFCD
8596); Técnicas de restauro de madeiras (UFCD 2742).

16.3 - Aplica esmalte
numa porta almofadada

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e salde no trabalho da construgéo civil (UFCD
8596); Técnicas de aplicagéo de esmaltes (UFCD 2742).

UC 17 - Preparar e aplicar o acabamento em superficies de madeira

UFCD 2743 - Preparagéo e aplicagdo do acabamento em superficies de madeira

17.1 - Aparelha portas
interiores de madeira

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e saude no trabalho da construgéo civil (UFCD
8596); Técnicas de preparagao de madeira para acabamento a esmalte (UFCD 2743).

17.2 - Emassa uma porta
com massa de verniz
dobrada

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e salde no trabalho da construgéo civil (UFCD
8596); Produtos especificos e técnicas de preparagao e aplicacdo de massa (UFCD 2743).

17.3 - Aplica esmalte
casca de ovo numa porta

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e salde no trabalho da construgéo civil (UFCD
8596); Técnicas de aplicacdo de esmalte (UFCD 2743).

17.4 - Repara superficies
de madeira com massa a
cor do acabamento

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranga e saude no trabalho da construcao civil (UFCD
8596); Produtos especificos e técnicas de preparagdo e aplicagdo de massas (UFCD 2743).

17.5 - Pinta uma
superficie de madeira
com recurso a pistola de
pintura

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e salde no trabalho da construgéo civil (UFCD
8596); Tipos de pistolas de pintura (UFCD 2743); Técnicas de pintura a pistola (UFCD 2743).

UC 18 - Lacar superficies interiores de madeira e outros materiais

UFCD 2744 - Lacagem de superficies interiores de madeira e outros materiais

18.1 - Prepara
superficies para lacagem

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e salde no trabalho da construgéo civil (UFCD
8596); Técnicas de preparagdo de madeiras para acabamento lacado (UFCD 2744).

18.2 - Aplica esmalte e
faz lacagem

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranca e saude no trabalho da construgéo civil (UFCD
8596); Técnicas de lacagem (UFCD 2744); Produtos especificos para acabamento lacado (UFCD 2744).

UC 19 - Realizar trabalhos verticais no acesso por cordas

UFCD 9286 - Trabalhos verticais no acesso por cordas

19.1 - Prepara o trabalho
vertical no acesso por
cordas

Caracteristicas dos equipamentos coletivos e individuais e regras para uma selegéo criteriosa (UFCD 9286);
Seguranga e saude no trabalho (UFCD 9286); Caracteristicas dos equipamentos coletivos e individuais e regras
para uma selecao criteriosa (UFCD 9286); Técnicas aplicadas a utilizagéo dos equipamentos, regras de
progresséo, de posicionamento, de fracionamento e de ancoragem no acesso por cordas (UFCD 9286).

19.2 - Elabora um plano
de resgate

Seguranca e saude no trabalho (UFCD 9286); Planos e técnicas aplicaveis ao Auto Resgate e ao Resgate de
Outrem no acesso por cordas (UFCD 9286).

19.3 - Efetua a
manutengao dos
equipamentos utlizados

Seguranca e saude no trabalho (UFCD 9286); Manutengao periddica dos equipamentos, cordas e acessorios,
listagens de verificagdes e anomalias mais comuns (UFCD 9286); Rotulagem e garantia dos equipamentos afetos
aos trabalhos verticais e acesso por cordas (UFCD 9286).
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Tarefas

UNIDADES DE COMPETENCIA (UC) DA BOLSA

- Deverao ser selecionadas 2 UC da area Bolsa -

Conhecimentos e saberes sociais e relacionais

UC 20 - Executar a aplicagdo da sinalizagdo rodoviaria horizontal

UFCD 10536 - Aplicagdo de sinalizagao rodoviaria horizontal

Ponderagio™
(1a5)

20.1 - Executa a
aplicagéao da
sinalizagao
rodoviaria
horizontal

Funcdes e responsabilidades do Aplicador de Sinalizagdo Rodoviaria Horizontal (ASRS) (UFCD 10536); Nogdes de

desenho (UFCD 10536); Calculos (UFCD 10536); Medicdes — Identificagdo do tipo de linha e seu dimensionamento (UFCD

10536); Plantas / projetos (UFCD 10536); Tipos de obras e respetivos procedimentos (UFCD 10536); Tipos de pintura e
sua aplicagdo (UFCD 10536); Equipamentos e materiais (UFCD 10536); Controlo de qualidade (UFCD 10536); Saude,
higiene e saude no trabalho (UFCD 10536).

20.2 - Executa a
reparagao e
manutengao da
sinalizagéo
rodoviaria
horizontal

Funcgdes e responsabilidades do Aplicador de Sinalizagdo Rodoviaria Horizontal (ASRS) (UFCD 10536); Nogdes de

desenho (UFCD 10536); Calculos (UFCD 10536); Medigdes — Identificagdo do tipo de linha e seu dimensionamento (UFCD

10536); Plantas / projetos (UFCD 10536); Tipos de obras e respetivos procedimentos (UFCD 10536); Manutengédo e
conservagao dos equipamentos (UFCD 10536); Equipamentos e materiais (UFCD 10536); Controlo de qualidade (UFCD
10536); Saude, higiene e saude no trabalho (UFCD 10536).

UC 21 - Revestir superficies interiores com papel decorativo

UFCD 2726 - Revestimento de superficies interiores com papel decorativo

21.1 - Reveste
com papel
decorativo
superficies
interiores

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranga e saude no trabalho da construcéo civil (UFCD 8596); Tipos
de cola e modos de aplicag@o (UFCD 2726); Caracteristicas, dimensoes e modo de aplicagao do papel (UFCD 2726);
Areas e perimetros de superficies a revestir (UFCD 2726); Precaugdes a observar no inicio e final dos trabalhos (UFCD
2726).

UC 22 - Preparar e cortar vidros

UFCD 2734 - Preparacéo e corte de vidros

22.1 - Prepara e

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranga e saude no trabalho da construgéo civil (UFCD 8596);

coloca vidro num
caixilho de ferro
basculante

corta vidros Técnicas de corte do vidro (UFCD 2734).
22.2 -
Desguarnece Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranga e saude no trabalho da construgéo civil (UFCD 8596);
vidro em caixilho | Técnicas de remocéo de desguarnigdo (UFCD 2734).
de madeira
UC 23 - Cortar e colocar vidros em caixilho

UFCD 2735 - Corte e colocagdo de vidros em caixilho
23.1-Corta e
coloca vidro em | Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Segurancga e saude no trabalho da construgéo civil (UFCD 8596);
caixilho de Técnicas de corte do vidro (UFCD 2735); Composi¢cdo da massa (UFCD 2735); Técnicas de guarnecimento em madeira
madeira (UFCD 2735).
desmontado
23.2 - Corta e

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranga e saude no trabalho da construgéo civil (UFCD 8596);
Técnicas de corte do vidro (UFCD 2735); Composigado da massa (UFCD 2735); Técnicas de guarnecimento em ferro
(UFCD 2735); Colocagao de vidro com bite metalico (UFCD 2735).

UC 24 - Colocar vidros em clarabdias e coberturas

UFCD 2736 - Colocagao de vidros em clarabdias e coberturas

24.1 - Corta o
vidro e envidraga
uma clarabéia/
cobertura com
vidros
sobrepostos

Ferramentas, utensilios e materiais (UFCD 2721); Seguranga e saude no trabalho da construgéo civil (UFCD 8596);
Técnicas de corte e colocagdo de vidros em clarabdias e coberturas (UFCD 2736).

UC 25 - Executar trabalhos em altura no acesso a estruturas e resgate

UFCD 9278 - Trabalhos em altura no acesso a estruturas e resgate

25.1 - Prepara o
trabalho em
altura no acesso
a estruturas e

Legislagdo e normas aplicaveis aos trabalhos em altura no acesso a estruturas e resgate (UFCD 9278); Seguranga e
saude no trabalho (UFCD 9278); Avaliagao de riscos de trabalhos tipicos e documentagao associada (UFCD 9278);
Técnicas aplicadas a utilizagdo dos equipamentos, regras de acesso, de posicionamento e de ligagcdo no acesso a
estruturas e resgate (UFCD 9278).

resgate

25.2 - Elabora o oy o ’ = . X
Seguranca e saude no trabalho (UFCD 9278); Dispositivos e sistemas de prote¢do anti queda (UFCD 9178); Planos e

um plano de <o evet R de O UFCD 9278

resgate técnicas aplicaveis ao Resgate de Outrem no acesso a estruturas e resgate ( ).

25.3 - Efetua a
manutengao dos
equipamentos
utlizados

Caracteristicas dos equipamentos coletivos e individuais e regras para uma selegéo criteriosa (UFCD 9278); Técnicas
aplicadas a utilizagdo dos equipamentos, regras de acesso, de posicionamento e de ligagao no acesso a estruturas e
resgate (UFCD 9278); Manutencao periddica dos equipamentos, listagens de verificacdes e anomalias mais comuns
(UFCD 9278); Manuais de procedimentos de manutenc¢ado dos fabricantes, fichas de inspegao, verificagao periddica e
certificacdo anual (UFCD 9278); Nogbes sobre rotulagem e garantia dos equipamentos (UFCD 9278).

Notas:

*- Unidades elementares que integram a qualificagdo e, como tal, constituem unidades de validagao e certificagao obrigatoérias.
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CATALOGO AGENCIA NACIOMNAL
PARA A QUAL AGCAOEO
QUALIFICACOES ENSING PROFISSIONAL, P

TLA ponderagao traduz o grau de importancia de cada uma das tarefas no ambito da UC respetiva. As tarefas com ponderagao 5, consideradas fundamentais
e imprescindiveis no ambito da UC, assumem um carater eliminatoério para a sua validagao.

"™ _ Unidades opcionais que apesar de ndo constituirem o essencial da qualificacdo, sdo necessarias para perfazer a qualificagdo. Para a obtengéo da
certificagao é fixado um numero de UC a selecionar da bolsa.
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