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EM VIGOR

Area de Educacgio e

= 811 . Hotelaria e Restauracao
Formacgao

Cédigo e Designagsio 811177 - Cozinheiro/a

do Referencial de

- Nivel de Qualificacdo do QNQ: 2
Formacao

Nivel de Qualificacao do QEQ: 2

Modalidades de Educacao e Formacao de Adultos
Educacao e Formacao Formacgao Modular

Total de pontos de 84,25
crédito (inclui 10,00 pontos de crédito da Formagao Pratica em Contexto de Trabalho)

Publicado no Despacho n.°13456/2008, de 14 de Maio, que aprova a versao inicial do Catalogo
Nacional de Qualificagdes.

12 Actualizagao publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n°® 16 de 29 de abril de
2013 com entrada em vigor a 29 de julho de 2013.

22 Actualizagao publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n° 17 de 08 de maio de
2014 com entrada em vigor a 08 de maio de 2014.

Publicacgio e 37 Actualizagéo publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n°® 12 de 29 de margo de
_ R 2015 com entrada em vigor a 29 de margo de 2015.
atualizacoes
42 Actualizagéo publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n° 38 de 15 de outubro de
2019 com entrada em vigor a 15 de outubro de 2019.

52 Actualizacdo publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n° 19 de 22 de maio de
2020 com entrada em vigor a 22 de maio de 2020.

62 Actualizagao publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n° 27 de 22 de julho de
2020 com entrada em vigor a 22 de julho de 2020.

Observacoes
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CATALOGO

QUALIFICACOES

1. Organizacao do Referencial de Formacgao

ANCYEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAD E O
ENSINO PROFISSIOMNAL, LE

Formacao Tecnoldgica

Caodigor UFCD pré-definidas
7731 _ Higiene e seguranga alimentar na restauragao
8211 _ Higiene e seguranga no trabalho na restauragéo
8212 _ Operacgdes de calculo e unidades de medida
8213 _ Conduta profissional na restauragéo
3299 BE  Cozinha - organizagéo e funcionamento
8262 _ Servigo de restaurante/bar — organizagéo e funcionamento
8238 _ Lingua inglesa — servico de cozinha
3315 BE  \utricdo e dietética
8239 _ Matérias-primas alimentares
8240 _ Fundos de cozinha e molhos base
8241 _ Sopas, cremes e aveludados
8242 _ Confegdes basicas de pastelaria
3323 _ Docgaria internacional de sobremesa
8243 _ Docaria tradicional portuguesa
8244 BB  cntradas solidas
8245 _ Peixes e mariscos
8246 _ Carnes, aves e caga
8247 _ Cozinha tradicional portuguesa
8248 _ Cozinha internacional

Total da carga horaria e de pontos de crédito:

Horas Ponfo§ L
crédito
25 2,25
25 2,25
25 2,25
25 2,25
50 4,50
50 4,50
25 2,25
25 2,25
50 4,50
50 4,50
25 2,25
25 2,25
50 4,50
50 4,50
50 4,50
50 4,50
50 4,50
50 4,50
50 4,50
750 67,50

Para obter a qualificagéo de Cozinheiro/a, para além das UFCD pré-definidas, terao também de ser realizadas 75 horas da Bolsa de

UFCD (25 horas da Area A de UFCD e 25 horas da Area B de UFCD e 25 horas da Area C de UFCD)

Bolsa de UFCD
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9350
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9640
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9641
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9642
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9964
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9691
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9667
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10011
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9668
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9669
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9670
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9671
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10012
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9672
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9673
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9674
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9675
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9676
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9677
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8218

8219

8220

8221

8222

8223

8224

8225

8226

8227

8726

Lingua inglesa - informag&o turistica da regido

Lingua francesa - informagao turistica da regido

Lingua italiana - informacéo turistica da regido

Lingua alema - informac&o turistica da regido

Lingua espanhola - informagéo turistica da regido

Lingua holandesa - informagao turistica da regido

Lingua finlandesa - informag&o turistica da regido

Lingua norueguesa - informagcao turistica da regido

Lingua sueca - informagao turistica da regido

Lingua chinesa - informac&o turistica da regido

Lingua russa - informagéo turistica da regiao

ANCQ)EP

AGENCIA NACIOMAL

PARA A QUALIFICACAO EO
ENSINO PROFISSIONAL, P

25

25

25

25

25

25

25

25

25

25

25

2,25

2,25

2,25

2,25

2,25

2,25

2,25

2,25

2,25

2,25

2,25

3307 _ Lingua francesa — servigo de cozinha 25 2,25
8249 _ Lingua italiana — servigo de cozinha 25 2,25
8250 _ Lingua alema — servigo de cozinha 25 2,25
8251 _ Lingua espanhola — servico de cozinha 25 2,25
8252 _ Lingua holandesa — servico de cozinha 25 2,25
8253 A Lingua finlandesa — servigo de cozinha 25 2,25
8254 _ Lingua norueguesa — servigo de cozinha 25 2,25
8255 _ Lingua sueca — servigo de cozinha 25 2,25
8256 _ Lingua chinesa — servigo de cozinha 25 2,25
8727 _ Lingua russa — servigco de cozinha 25 2,25
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9647
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9648
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9649
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9650
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9651
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9652
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9653
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9654
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9655
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9656
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11048
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10013
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9678
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9679
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9680
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9681
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9682
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9683
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9684
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9685
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11049
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Cédigo

8257
8258
1122
3297
7852
7853
7854
7855
8598
8599
8600
10526
10746

10759

ANGREP

PARA A QUALIFICACAD EO
ENSINO PROFISSIONAL, P

Area C UFCD Horas
Artes decorativas em cozinha/pastelaria 25
Novas tendéncias da cozinha 25
Nogbdes e normas da qualidade 25
Sistema HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Points) 25
Perfil e potencial do empreendedor — diagnéstico/ desenvolvimento 25
Ideias e oportunidades de negdécio 50
Plano de negdcio — criagéo de micronegdcios 25
Plano de negdcio — criagado de pequenos e médios negécios 50
Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25
Comunicagéo assertiva e técnicas de procura de emprego 25
Competéncias empreendedoras e técnicas de procura de emprego 25
Literacia digital - iniciacao 25
Seguranga e Saude no Trabalho — situagdes epidémicas/pandémicas 25
Teletrabalho 25

Total da carga horaria e de pontos de crédito da Formagio Tecnolégica 825

Pontos
de
crédito

2,25

2,25

2,25

2,25

2,25

4,50

2,25

4,50

2,25

2,25

2,25

2,25

2,25

2,25

74,25

10s cddigos assinalados a laranja correspondem a UFCD comuns a dois ou mais referenciais, ou seja, transferiveis entre referenciais de

formagao.

2 A carga horaria da formagao tecnolégica podem ser acrescidas 120 horas de formagao pratica em contexto de trabalho, & qual

correspondem 10,00 pontos de crédito, sendo esta de carater obrigatério para o adulto que ndo exerca atividade correspondente a saida
profissional do curso frequentado ou uma atividade profissional numa area afim.
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9686
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9687
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1078
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/2875
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9116
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9117
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9118
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9119
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10385
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10386
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10387
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/13319
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/17491
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/17510
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