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AGENCIA MACI
PARA A QUALIF :

ADEO
ENSINO PROFISSIONAL, P

'REFERENCIAL DE FORMAGCAO - FORMAGCAO TECNOLOGICA

Area de Educacgio e
Formacgao

Codigo e Designacao
do Referencial de
Formacao

Modalidades de
Educacao e Formacao

Total de pontos de
crédito

Publicacao e
atualizacoes

Observacoes

EM VIGOR

&e

o

725 . Tecnologias de Diagndstico e Terapéutica
725209 - Técnico/a de Otica Ocular

Nivel de Qualificacdo do QNQ: 4
Nivel de Qualificacao do QEQ: 4

Educacao e Formacgao de Adultos
Formacao Modular

Cursos de Aprendizagem

Cursos Profissionais

123,50
(inclui 20,00 pontos de crédito da Formagao Pratica em Contexto de Trabalho)

Publicado no Despacho n.°13456/2008, de 14 de Maio, que aprova a versao inicial do Catalogo
Nacional de Qualificagdes.

12 Actualizag&o publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n° 48 de 29 de dezembro
de 2012 com entrada em vigor a 29 de margo de 2013.

22 Actualizagdo publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n°® 28 de 29 de julho de
2015 com entrada em vigor a 29 de outubro de 2015.

3?2 Atualizagdo em 01 de setembro de 2016.

42 Actualizagéo publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n° 8 de 29 de fevereiro de
2020 com entrada em vigor a 29 de fevereiro de 2020.

52 Actualizacdo publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n° 19 de 22 de maio de
2020 com entrada em vigor a 22 de maio de 2020.

62 Actualizagao publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n° 27 de 22 de julho de
2020 com entrada em vigor a 22 de julho de 2020.
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CATALOGO

QUALIFICAGCOES

1. Referencial de Formacgao Global

ANCREP

PARA A QUALIFICACAD EQ
ENSINO PROFISSIONAL, P

Formacao Tecnoldgica

Caodigor UFCD pré-definidas Horas P?:?;?j?tge
8933 1 Recursos oficinais — ética ocular 25 2,25
8934 2 Armacdes 25 2,25
8935 3 Lentes oftalmicas 50 4,50
8936 4 Reparacao de armacdes 50 4,50
8937 5 Montagem de lentes unifocais 25 2,25
8938 6 Montagem de lentes multifocais 50 4,50
8939 7 Montagem de lentes em armacdes nylor e griffe 50 4,50
8940 8 Tratamentos em lentes oftalmicas 25 2,25
8941 9 Montagem de lentes prismaticas 50 4,50
4219 10 Anatomia e fisiologia do globo ocular 50 4,50
4221 11 Ametropias oculares 25 2,25
4220 12 Constituicado e funcionamento da retina 25 2,25
8942 13 Patologias oculares 25 2,25
8943 14 Identificacédo das alteragbes visuais 25 2,25
8944 15 Contactologia 50 4,50
8945 16 Radiagéo luminosa e natureza da luz 25 2,25
8946 17 Fenomenos de superficie e meios 6ticos 50 4,50
4224 18 Formagao de imagens 25 2,25
8947 19 Caracteristicas fisicas e quimicas das lentes oftalmicas 25 2,25
4237 20 Estudo do cliente - 6tica ocular 25 2,25
8948 21 Gestao comercial - 6tica ocular 50 4,50
8949 22 Técnicas de venda — 6tica ocular 25 2,25
4239 23 Aplicagdes informaticas - 6tica ocular 25 2,25
8950 24 Acolhimento técnico - ética ocular 50 4,50
8951 25 Andlise de prescrigdes e aconselhamento técnico 50 4,50
0349 26 Ampiente, Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho - conceitos 25 2,25

béasicos
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11229
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11230
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11231
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11232
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11233
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11234
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11235
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11236
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11237
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11238
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11239
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11240
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11241
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11242
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11243
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11244
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11245
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11246
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11247
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11248
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11249
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11250
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11251
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11252
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11253
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/413

Q_

CATALOGO
NACIONAL DE

QUALIFICAGOES

8952

_ Técnicas de manutengéo de lentes de contacto
Total da carga horaria e de pontos de crédito: 975 87,75

ANCQYEP

AGENCIA NACIOMAL
PARA A QUALIFICACAC EO
ENSINO PROFISSIONAL, P

50 4,50

7845 _ Empresas e 0 meio envolvente 25 2,25
7825 290 Empresa - estrutura organizacional 25 2,25
8953 _ Sistemas 6ticos - ética ocular 25 2,25
4248 _ Gestao administrativa e financeira 25 2,25
8954 82 Optometria - dtica ocular 25 2,25
8955 _ Estética e moda - ética ocular 25 2,25
4250 _ Projeto de empresa - 6tica ocular 50 4,50
8956 _ Métodos de representacéo grafica 25 2,25
8957 _ Comunicagao visual - 6tica ocular 50 4,50
8958 _ Ambiente e vitrinismo 25 2,25
0595 _ Qualidade - instrumentos de gestdo 25 2,25
7852 _ Perfil e potencial do empreendedor — diagnédstico/ desenvolvimento 25 2,25
7853 _ Ideias e oportunidades de negdcio 50 4,50
7854 _ Plano de negdcio — criagdo de micronegécios 25 2,25
7855 _ Plano de negdcio — criagdo de pequenos e médios negocios 50 4,50
8598 _ Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25 2,25
8599 _ Comunicagao assertiva e técnicas de procura de emprego 25 2,25
8600 [4808  competéncias empreendedoras e técnicas de procura de emprego 25 2,25
10672 _ Introdugéo a utilizacéo e protecdo dos dados pessoais 25 2,25
10746 _ Seguranga e Saude no Trabalho — situagdes epidémicas/pandémicas 25 2,25
10759 48 Teletrabalho 25 2,25
Total da carga horaria e de pontos de crédito da Formagéao Tecnolégica 1150 %
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11254
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9158
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9100
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11255
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11256
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11257
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11258
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11259
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11260
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11261
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11262
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/636
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9116
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9117
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9118
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9119
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10385
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10386
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10387
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/16377
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/17491
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/17510

Q

ATALOGO

QUALIFICACOES

e No caso dos cursos de Educacao e Formacao de adultos (EFA) e nas formagdes modulares certificadas, a carga horaria da
formagéo tecnoldgica podem ser acrescidas 210 horas de formagao pratica em contexto de trabalho, sendo esta de caracter
obrigatério para o adulto que néo exerga atividade correspondente a saida profissional do curso frequentado ou uma atividade
profissional numa area afim.

e No caso dos cursos de Aprendizagem, parte das UFCD que integram a formagéao tecnolégica pode ser desenvolvida na formagéo

pratica em contexto de trabalho, de acordo com as orienta¢des para o desenvolvimento desta componente de formacao, disponiveis
em www.iefp.pt

10s codigos assinalados a laranja correspondem a UFCD comuns a dois ou mais referenciais, ou seja, transferiveis entre referenciais de
formagao.
2 A carga horaria da formagao tecnolégica podem ser acrescidas 210 horas de formacao pratica em contexto de trabalho, a qual

correspondem 20,00 pontos de crédito, sendo esta de carater obrigatério para o adulto que ndo exerca atividade correspondente a saida
profissional do curso frequentado ou uma atividade profissional numa area afim.
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