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Publicado no Despacho n.°13456/2008, de 14 de Maio, que aprova a versao inicial do Catalogo
Nacional de Qualificagdes.

12 Actualizagéo publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n° 48 de 29 de dezembro
de 2012 com entrada em vigor a 29 de margo de 2013.

22 Actualizagao publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n° 17 de 08 de maio de
Publicacgéo e 2014 com entrada em vigor a 08 de maio de 2014.

atualizacdes 32 Atualizagdo em 01 de setembro de 2016.

42 Actualizag&o publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n° 19 de 22 de maio de
2020 com entrada em vigor a 22 de maio de 2020.

52 Actualizagao publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n° 27 de 22 de julho de
2020 com entrada em vigor a 22 de julho de 2020.

Observacoes
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QUALIFICAGOES

1. Perfil de Saida

Descrigao Geral

Coordenar e distribuir as atividades da area da fiagéo, da tecelagem ou da tricotagem.

Atividades Principais

e Executar a programagcéo diaria da produgéo, tendo em conta as encomendas, os stocks de matérias-primas, os
equipamentos e os meios humanos disponiveis.

o Distribuir, orientar e controlar a execugao dos trabalhos da secgao de fiagdo ou de tecelagem ou de tricotagem, ao nivel
da qualidade, dos prazos de realizagao e do cumprimento das normas de Seguranga, Higiene e Saude, tendo em conta a
programagcao diaria da produgao e propondo medidas alternativas em fungéo dos desvios detetados.

e Determinar os parametros de programagao das maquinas de fiagdo, nomeadamente, velocidade da maquina, tendo em
conta o processo de fiagao, as carateristicas da matéria-prima e a espessura do fio a obter.

e Determinar os parametros de programagao das maquinas de tecelagem, nomeadamente, velocidade da maquina,
graduagdo do pente, numero de passagens e tensdo dos fios, tendo em conta o processo de tecelagem, as carateristicas da
matéria-prima e o desenho a obter.

e Determinar os parametros de programagao das maquinas de tricotagem, nomeadamente, velocidade da maquina, tensdo
dos fios e tipo de ponto, tendo em conta o processo de tricotagem, as carateristicas da matéria-prima e o desenho a obter.
o Verificar, visualmente e/ou utilizando instrumentos de medida, a conformidade das amostras resultantes do processo de
fiagdo com o produto pretendido, nomeadamente, ao nivel da gramagem, da resisténcia e da espessura do fio, tendo em
conta as especificagdes técnicas e os padrdes de qualidade definidos.

o Verificar, visualmente e/ou utilizando instrumentos de medida, a conformidade das amostras resultantes do processo de
tecelagem com o produto pretendido, nomeadamente, ao nivel da apresentagéo do tecido, das dimensdes, da gramagem e
do desenho obtido, tendo em conta as especificagdes técnicas e os padrdes de qualidade definidos.

o Verificar, visualmente e/ou utilizando instrumentos de medida, a conformidade das amostras resultantes do processo de
tricotagem com o produto pretendido, nomeadamente, ao nivel da apresentagdo da malha, da gramagem e do desenho
obtido, tendo em conta as especificagdes técnicas e os padroes de qualidade definidos.

e Registar informacgdes de carater técnico relativas as deficiéncias das amostras, anomalias dos processos e
disfuncionamentos dos equipamentos.

e Assegurar a gestao de stocks da secgéo de fiagéo ou de tecelagem ou de tricotagem, providenciando o abastecimento
das matérias-primas, verificando a sua qualidade e quantidade e orientando a sua distribuigéo.
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QUALIFICAGOES

3. Referencial de Formacao Global

AGENCIA MACIC
PARA A QUALIFI

ADEO
ENSINO PROFISSIONAL, P

Componente de Formacao Sociocultural

Disciplinas Horas
Portugués (ver programa) 320
Lingua Estrangeira |, Il ou IlI*
Inglés ver programa iniciagéo ver programa continuagéo
Francés  ver programa iniciagéo ver programa continuagéo 220
Espanhol ver programa iniciagéo ver programa continuagéo
Alemao ver programa iniciagcao ver programa continuagao
Area de Integragéo (ver programa) 220
Tecnologias da Informagéo e Comunicagéo (ver programa) 100
Educagao Fisica (ver programa) 140
Total: 1000

* . . . , . . PN P . . .
O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma ligua estrangeira no ensino basico, iniciara obrigatoriamente uma

segunda lingua no ensino secundario. Nos programas de inicia¢cdo adotam-se os seis primeiros modulos.
Componente de Formacgao Cientifica
Disciplinas
Geometria Descritiva (ver programa)
Historia da Cultura e das Artes (ver programa)

Matematica (ver programa)

Total:

Total de Pontos de Crédito das Componentes de Formagao Sociocultural e de Formagao

Formacao Tecnoldgica

Horas

200

200

100

500

Cientifica: 70,00

Cédigo: UFCD pré-definidas Horas P‘é?é‘(’jige
1993 1 Tecnologia téxtil - fibras e fios 25 2,25
1994 2 Tecnologia téxtil - processos de transformagao 50 4,50
2022 3 Tecnologia da tecelagem - preparagao a tecelagem 50 4,50
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Portugues_V01092016.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Ingles_Ini.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Ingles_Cont.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Frances_Ini.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Frances_Cont.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Espanhol_Ini.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Espanhol_Cont.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Alemao_Ini.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Alemao_Cont.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Area_Integracao.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_TIC.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FSC_Educacao_Fisica.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FC_Geometria_Descritiva.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FC_Historia_Cultura_Artes.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/programascp/CP_FC_Matematica.pdf
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1709
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1710
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1726

‘Q ANCQYEP

CATALOGO AGENCIA NACIONAL

QUALIFICAGOES ENSING PROFISSIONAL 1P
2023 _ Tecnologia da tecelagem - processos de producéo de tecidos 50 4,50
2024 _ Bobinagem e urdissagem 50 4,50
2025 IE  Processos de encolagem e montagem de teias 50 4,50
2026 _ Processos de tecelagem 50 4,50
2027 _ Controlo do processo de tecelagem e inspegéo de tecido 50 4,50
2028 B Tecnologia mecanica 25 2,25
2029 _ Eletricidade - circuitos elécticos e eletronicos 50 4,50
4637 B  Preumatica 25 2,25
7538 I  Vanutengso industrial 25 2,25
2035 BE e jatodear 50 4,50
2032 I Tear de pingas 50 4,50
2033 I Tear de projétil - iniciaggo 50 4,50
2034 _ Tear de projétil - ajustamentos da maquina 50 4,50
2036 _ Magquineta de licos/perchadas e maquina Jacquard 50 4,50
2037 I ntroduczo ao debuxo 50 4,50
2038 _ Estruturas simples 50 4,50
2039 _ Estruturas compostas e multiplas 50 4,50
2040 IEI  cAD - debuxo 50 4,50
2041 I nslise de tecidos 50 4,50
2042 _ Calculos de fabrico de tecidos 50 4,50
2043 I  Técnicas de fabricaggo de tecidos 50 4,50
1122 _ Nogbes e normas da qualidade 25 2,25
2044 _ Qualidade no processo produtivo em tecelagem 25 2,25
7845 A  cmoresas e 0 meio envolvente 25 2,25
2019 I Gestéo da produggo téxiil 50 4,50
2020 _ Gestao do aprovisionamento 25 2,25
5436 _ Lideranca e motivagao de equipas 50 4,50
Total da carga horaria e de pontos de crédito: 1300 117
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1727
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1728
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1729
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1730
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1731
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1732
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1733
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4117
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9056
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1738
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1735
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1736
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1737
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1739
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1740
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1741
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1742
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1743
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1744
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1745
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1746
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1078
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1747
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9158
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1724
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1725
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9157
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As seguintes UFCD nao integram o itinerario de qualificagéo, constituem-se como unidades complementares

Cddigo Complementares UFCD

4894 _ Iniciagcdo as técnicas Jacquard para tecidos

4895 _ Técnicas Jacquard para tecidos - especializacdo por produto

4896 _ Aplicagdes CAD - debuxo Jacquard

4897 _ CAD - debuxo - especializagao por produto Jagquard

7852 _ Perfil e potencial do empreendedor — diagnéstico/ desenvolvimento

7853 _ Ideias e oportunidades de negocio

7854 _ Plano de negécio — criagéo de micronegocios

7855 _ Plano de negdcio — criagado de pequenos e médios negécios

8598 _ Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego

8599 _ Comunicagao assertiva e técnicas de procura de emprego

8600 _ Competéncias empreendedoras e técnicas de procura de emprego
10746 _ Seguranga e Saude no Trabalho — situagdes epidémicas/pandémicas
10759 IEE  1cletrabaho

Total da carga horaria e de pontos de crédito da Formagao Tecnolégica
Formacao em Contexto de Trabalho Horas

A formagao em contexto de trabalho nos cursos profissionais esta integrada na componente de

formagao tecnoldgica.

A formagao em contexto de trabalho visa a aquisicdo e desenvolvimento de competéncias
técnicas, relacionais e organizacionais relevantes para a qualificagcdo profissional a adquirir e é

objeto de regulamentacgao propria.

600 a 840

Pontos
Horas de

crédito
50 4,50
50 4,50
50 4,50
50 4,50
25 2,25
50 4,50
25 2,25
50 4,50
25 2,25
25 2,25
25 2,25
25 2,25
25 2,25

1300 117
Pontos de

crédito
20,00

10s codigos assinalados a laranja correspondem a UFCD comuns a dois ou mais referenciais, ou seja, transferiveis entre referenciais de

formagao.
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4356
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4357
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4358
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/4359
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9116
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9117
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9118
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9119
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10385
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10386
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10387
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/17491
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/17510
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QUALIFICAGCOES ENSING PROFISSIONAL. | P

4. Desenvolvimento das Unidades de Formacgao de Curta Duracao (UFCD) -
Formacgao Tecnoldgica

Carga horaria
25 horas

1993 Tecnologia téxtil - fibras e fios

e |dentificar os diversos materiais téxteis.

Conteudos

Introducéo a tecnologia dos materiais téxteis
Propriedades téxteis das fibras

Classificagao das fibras téxteis

Caracterizagéo das fibras téxteis

Mistura de fibras

Identificagao de fibras

Caracteristicas dos fios

Fibras, fios e estruturas utilizadas em téxteis técnicos
Dominio de aplicagéo dos téxteis técnicos

1994 Tecnologia téxtil - processos de transformacao ca;gah:‘:;iria

e |dentificar os processos téxteis de transformagao das matérias-primas em forma de fios, tecidos ou malhas.
Objetivo(s) e I|dentificar os processos de fabrico dos téxteis técnicos.
e |dentificar a aplicagdo dos acabamentos fisicos e quimicos, aos diversos materiais téxteis.

Conteudos

Fiagéo

Tecelagem
Tricotagem
Enobrecimento téxtil
Nao tecidos
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QUALIFICAGOES

2022 Tecnologia da tecelagem - preparacao a tecelagem Ca;gahlgt:;iria

Objetivo(s) e |dentificar um tecido e reconhecer os principais tipos de equipamentos utilizados no processo de preparagao a

tecelagem, bem como os principios de funcionamento desses equipamentos.

Conteudos

e Principais conceitos
o Tecelagem
o Tecidos
e Caracteristicas dos tecidos
o Fisicas
o Estéticas
e Bobinagem
o Nogdes de bobinagem e objectivos
o Tipo de bobinadeiras
o Tipo de bobinas
o Depuracao dos fios
o Operacgéo de atar fios
e Urdissagem
o Definigdo de urdissagem
o Tipo de urdideiras
o Tipo de esquinadeiras / casal
o Cdlculos de urdissagem
e Encolagem
o Definigdo de encolagem
o Objectivos da encolagem
o Principais partes constituintes de uma encoladeira
o Classificagéo das encoladeiras
o Produtos de encolagem
e Montagem da teia
o Remetagem / operagdes de empeirar
o Atagem / atadela da teia no tear
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QUALIFICAGOES

2023

Tecnologia da tecelagem - processos de producao de tecidos

Objetivo(s) e Caracterizar os diferentes tipos de maquinas de tecer.
] e Reconhecer os principios de funcionamento de um tear.

Conteudos

Carga horaria
50 horas

e Critérios de classificagdo das maquinas de tecer

o Quanto aom

ecanismo de formagao da cala

o Quanto a sistemas de insergéo de trama
o Quanto & configuragdo do pente
o Quanto a largura util do pente
e Principio do funcionamento de um tear
o Movimentos fundamentais
o Sincronizagao dos movimentos fundamentais
o Movimentos auxiliares

e Mecanismos da
o Excéntricos

formagao da cala

o Maquineta de ligos / perchadas
o Maquina Jacquard
e Sistema de inser¢do da trama

o Insercéo por
o Insergéo por

projéctil
pingas

o Insercdo por jato de fluido de ar
o Insergéo por jato de agua

e Mecanismos de

selecéo e apresentacédo da trama

o Tipos de seletor (cor Unica; misturador, varias cores)

o Comando de

seletor

e Movimento do pente

e Alimentacao e tenséo da teia
o Desenroladores da teia
o Enroladores do tecido

e Controlo da larg
o Tempereiros
e Mecanismos de

ura do tecido

seguranca

o Mecanismo de paragem por quebra de teia
o Mecanismo de paragem por quebra de trama

2024

Conteudos

Bobinagem e urdissagem

e Operar em maquinas de preparacéo a tecelagem e de tecelagem.

Carga horaria
50 horas

e Praticas de bobinagem
o Formagéao do no de tecelao
Accionamento da maquina
Tensores / depuradores / mecanismo de paragem
Controlo da tensdo de enrolamento do fio
Controlo do peso e tamanho das bobinas

raticas de urdissagem (seccional)

Enfiamento / montagem do casal e atagem / atar fios

Picagem nos

pentes de cruz e redutor

Definir a largura da secg¢éao
Regulagéo da rampa do tambor
Avancgo da carruagem

Urdir
Passar a teia

o
o
o
o
P
o Ordem de colocagéo das bobinas
o
o
o
o
o
o
o

para o rolo do tear
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QUALIFICAGOES

2025 Processos de encolagem e montagem de teias
- e Reconhecer os processos de encolagem de teias.
Objetivo(s) S P! gem
e Operar em maquinas de remeter e atar teias.

Conteudos

Carga horaria
50 horas

e Partes constituintes de uma encoladeira
Estante dos rolos de urdissagem

o Tina da cola

o Sistema de pré-secagem

o

o

o

Sistema de secagem
Ensimagem
Enrolamento da teia
e Produtos de encolagem
o Caracteristicas dos produtos utilizados

o

o Principios a ter em conta, sobre a propriedade dos fios

o Controlo da encolagem
o Factores a ter em conta
e Montagem da teia
o Praticas de remetagem / empeirar
o Praticas de atar teias

2026 Processos de tecelagem

e Operar com maquinas de tecer.

Contetidos

Carga horaria
50 horas

e Movimento da teia
o Mecanismo desenrolador da teia
o Quebra teias e lamelas
o Quadro de ligos / perchadas e malhas
o Formacéo das ourelas
e Movimento da trama
o Suporte das bobinas
o Pré-alimentadores de trama
o Tensionadores
o Selectores de cor
o Detectores de quebras
o Tesouras
e Sistema de insergéo de trama
o Pingas
o Projéctil
o Jacto de fluido de ar
e Enrolamento do tecido
Regulador do avango do tecido
Rolos de chamada do tecido
Mecanismo de formacéo da cala
Maquineta positiva
Maquineta rotativa
Excéntricos
e Tempereiros
* Pente
e Accionamento do tear
o Arranque e paragem do tear
o Marcha lenta
o Passagem a passagem
o Marcha atraz
o Sistema de seguranca
o Sinalizadores

0 0 O 0 o o
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Q. ANCQYEP

F L o
QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIONAL, P

2027 Controlo do processo de tecelagem e inspecao de tecido Ca;gahlgt:;iria

e |dentificar as anomalias durante o processo produtivo.
Objetivo(s) e Analisar as causas e propor medidas corretivas.
o |dentificar defeitos nos tecidos.

Conteudos

e Controlo de ruturas dos fios da teia
o Localizagéo da rutura no tear
o |dentificar as causas da rutura
o Quantificar as ruturas por tear / hora
e Controlo de ruturas dos fios da trama
o Localizagéo das ruturas no tear
o Identificar as causas da rutura
o Quantificar as ruturas por tear / hora
e Controlo do tecido (revista)
o Identificar, quantificar e corrigir defeitos de fabrico

. A= Carga horaria
e |dentificar tecnologia mecéanica.

Contetidos

L]

Maquinas-ferramenta e ferramentas de manutengao
o Descrigao e utilizagéo de tipos de maquinas-ferramenta
o Descrigao, utilizagdo e manuseamento de ferramentas de manutengéo de utilizagao corrente
Metrologia
o Sistemas de medidas lineares - sistema internacional e sistema de medidas inglés (polegadas)
o Conversao de unidades
o Medicao e verificagdo
o Instrumentos de medic&o linear precisa - a régua; nonios retilineos e circulares; o paquimetro e o micrémetro
o Outros instrumentos de medi¢ado precisa; o comparador e o apalpador vertical
e Materiais industriais
o Materiais metalicos (ferrosos e nao ferrosos)
o Agos e tratamentos
o Materiais ndo metalicos
o Orgdos de maquinas
o Componentes mecanicos das maquinas - veios, chumaceiras e casquilhos; polias e tambores; rodas dentadas; correias e
correntes de transmissao
o Parafusos e porcas
o Anilhas, freios, golpilhas, freios, cavilhas e chavetas
o Rolamentos, vedantes e O'Rings
e Cinematica
o Movimento rectilineo
o Movimento circular uniforme
e Sistemas e formas e representagéo de desenho técnico
o Perspectivas
o Representagéo de vistas, cortes e secgdes
o Cotagem
o Normalizagéo e simbologia

L]
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Q. ANQEP

OEO
QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIONAL, P

Carga horaria

2029 Eletricidade - circuitos elécticos e eletronicos 50 horas

e |dentificar e interpretar os diversos fenémenos e grandezas elétricas.
Objetivo(s) e Identificar os tipos de componentes utilizados nos circuitos elétricos e eletronicos.
e |dentificar diversos tipos de aparelhos de medida.

Conteudos

Energia elétrica

o Corrente continua

o Corrente alternada

Circuitos eléctricos

o Nogéo de circuito eléctrico

o Lei de Ohm

Grandezas elétricas

o Aparelhos de medigdo e contagem

e Esquemas eléctricos

o Introducéo, definicdes e simbologia

o Esquemas exemplificativos
Tecnologia elétrica

o Classificagdo geral dos materiais

o Propriedades e grandezas dos materiais
o Principais materiais condutores

o Principais materiais isoladores

o Aparelhagem elétrica e sua tecnologia
Tecnologia electrénica

o Materiais semi-condutores

o Diodos e transistores de jung&o bipolares
o Familias e tipos de circuitos integrados
o Consulta de manuais e caracteristicas

o Carga horaria
4637 Pneumatica zg horas
Objetivo(s) e |er, interpretar e estabelecer um circuito pneumatico simples.
] e Caracterizar componentes e utilizar equipamentos basicos de uma rede de ar comprimido.

Conteudos

Regras de seguranga com o manuseamento de equipamentos pneumaticos
Produgéo de ar comprimido (tipos de compressores)

Tratamento de ar comprimido

Simbologia pneumatica

Elementos pneumaticos de trabalho e de comando

Circuitos pneumaticos basicos repartidos
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~ s - Carga horaria
Manutencao industrial 25 horas

e |dentificar conceitos, processos de planificagdo e sistemas de manutengao.
e Efetuar o planeamento da manutengao.

e Selecionar equipamentos e componentes a partir de manuais.

e |dentificar os processos de localizar e reparar avarias.
L]
L]

QUALIFICAGOES

7538

Objetivo(s)

Efetuar a reparagéo e manutengdo de maquinas ferramenta, acessorios e outros equipamentos.
Identificar e aplicar o conceito de manutengéo preventiva.

Conteudos

e Manutengao industrial
o Conceitos de manutengao industrial
o Organizagdo técnica e administrativa da manutencéo
o O papel da manutencao
o O custo da manutengao
o Tipos de manutengéo
o A manutenc&o e os seus parceiros
o Aligagdo da manutengao com a produgéo
o Estrutura do servigco de manutengao
e Organizagao de um servico de manutengéo
o Planificar a manutencéo
o Classes de manutengéo
o Sequéncia processual
o Mecanizagao
o Periodo de trabalho
Prevengdo na manutengéo
o A manuteng&o preventiva e os seus objetivos
o A elaboragao de um programa de interveng&o preventiva
o Aquisicao
o Ensaios
o Funcionamento
o Dossié da manutengéo
Diagnéstico de avarias em diversos tipos de equipamento
o Tipologias e causas das avarias mais comuns
o Avarias e anomalias de funcionamento
e Instrumentos apropriados para a realizagdo de manutengéo
e Operagdes de manutencéo
Manutengao produtiva total (TPM)

L]

L]

L]
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QUALIFICAGOES

. Carga horaria
2035 Tear jato de ar 50 horas

e |dentificar os principios de funcionamento.
Objetivo(s) o |dentificar as causas que originam o mau funcionamento.
e Realizar os ajustes técnico — téxteis.

Conteudos

e Informagao geral sobre a maquina
o Instrugdes de servico
o Instrugdes de seguranga
o Dispositivos de protecgéo
o Tabelas de informagao
o Momentos de aperto e torgdo para os parafusos
e |nstalagdo da maquina
o Transporte, montagem e nivelagdo da maquina
o Tabelas de velocidade de rotagéo
o Substituicdo da polia do motor
o Folgas de acopolamento do freio
o Posigao de paragem da maquina
o Ajustes de sensores
e Desenrolamento da teia
o Afinagéo do rolo porta fios
o Ajustamento do angulo de deslizamento
o Ajustamento do sensor da teia
o Quebra-teias
e Insergdo da trama
o Ajustamento do comprimento da area de estiramento
o Ajustamento da presséo do ar
o Ajustamento do dispositivo de aperto da trama
o Afinagdo do sensor da trama
o Ajustamento das valvulas de comando
o Afinagao dos pré alimentadores da trama
e Manutengdo da maquina
o Lista de controlo e calendarizagéo de intervengbes
o Afinacéo da cala
o Afinagao do sensor angular
o Afinagdo da embraiagem/travao
o Substituigdo do rolamento do suporte do veio de accionamento
o Substituicdo do revestimento do cilindro de chamada
o Substituicdo do sensor de impulsos angulares
o Afinagdo da tesoura de corte da trama
o Controlo das valvulas magnéticas
Calculos e tabelas
o Resisténcia do fio
o Pressao do ar nas tubeiras principais e nas estafetas
o Sensores da tensdo da teia
o Calculo do peso das lamelas e da sua densidade maxima de enfileiramento
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2032 Tear de pingas Ca;gahlgt:;iria

e |dentificar os principios de funcionamento do tear.

Objetivo(s) o |dentificar os movimentos fundamentais e sua sincronizag&o.

e |dentificar os movimentos auxiliares.

Conteudos

Informagéo geral sobre a maquina

o Como utilizar as instrugdes de servigo
o Instrugdes de seguranga

o Dispositivos de protecgéo

o Tabelas de informagao
Construgdo base da maquina

o Montagem e sua nivelagcdo

o Embraiagem e freio

o Tabelas de velocidade de rotagéo
o Substituigdo da polia do motor

o Folgas de acopolamento do freio
o Posigao de paragem da maquina
o Ajustes de sensores
Ajustamentos da maquina de tecer
Inser¢éo da trama

Programagéo de dados

Manutengédo da maquina

Carga horaria

2033 Tear de projétil - iniciacao 50 horas

e I|dentificar os principios de funcionamento do tear.

Contetdos

Informagéo geral sobre a maquina

o Como utilizar as instrugdes de servigo

o Instrugdes de seguranga

o Dispositivos de protecgéao

o Tabelas de informagao

o Momentos de aperto e de torgdo para os parafusos

e Instalagdo da maquina

o Transporte, montagem e sua nivelagéo

o Tabelas de velocidade de rotagéo

o Alteracdo da velocidade

o Desmontagem e montagem de embraiagem e sua afinacéo
o Afinagdo do freio

o Ajustes do sensor

REFERENCIAL DE FORMAGAO | Técnicol/a de Tecelagem - Nivel 4 | 09/09/2020 14/ 35



‘Q ANQEP

PARA A FI ) EO
(HJAI.IF]('.AQZ(')FS ENSINO PROFISSIONAL, P

2034 Tear de projétil - ajustamentos da maquina Ca;gahlgt:;iria

e |dentificar os movimentos fundamentais e sua sincronizagao.
Objetivo(s) o |dentificar as causas do mau funcionamento da maquina.
e Realizar ajustes técnico — téxteis.

Conteudos

e Desenrolamento da teia
o Afinagao do rolo porta fios
o Afinagado da tensao da teia
o Ajustar o sensor da teia
o Afinar o quebra teias
e Insergéo da trama
o Instrugbes de montagem do mecanismo de disparo
o Afinagéo do elevador do projétil e do abridor
Montar e afinar o dador de trama
Afinagao da tesoura
Montar pinga no projétil
Afinagao da corrente de transporte de retorno
Afinagdo da corrediga de retorno
Afinagéo do abridor do projétil do lado da recepgéo
o Afinagéo do ejetor do projétil
e Batente
o Accionamento
o Montagem e afinacdo da mesa do batente
e Ajustes técnico — téxtil
o Mudanga de artigo
Regulacéo da cala
Alteracéo de desenhos
Afinagdo da maquina de excéntricos
Instrugbes para a procura de falhas
anutengao preventiva
Lista de controlos de manutencéo
Revisao do mecanismo de disparo
Revisdo do mecanismo de recepgcéo
Utilizagao e aplicagao de lubrificantes

0 0 0O 0 o o

.
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QUALIFICAGOES

Objetivo(s)

2036 Maquineta de licos/perchadas e maquina Jacquard

Identificar principios de funcionamento.

Realizar ajustes técnico — téxteis.
Realizar a alteragdo de desenhos.

Contetudos

Identificar as causas que originam o mau funcionamento.

ANQEP

PARA A I ) EO
ENSINO PROFISSIONAL, P

Carga horaria
50 horas

L]

L]

L]

L]

L]

L]

L]

L]

L]

Informacgao geral sobre a maquineta de licos / perchadas
o Instrugdes de servigo

o Instrugdes de seguranca

Construgao base da maquineta de ligos / perchadas
o Montagem da maquina e seu accionamento
o Regulagédo da cala

o Sincronizagao com o tear

Anomalias de funcionamento da maquineta de ligos / perchadas
o Detecgao de defeitos

o Sistema de leitura

o Guarnigdo interior

o Conjunto de comando da maquineta

o Ajustes

Informagéo geral sobre a maquina Jacquard

o Como utilizar as instrugdes de servigo

o Instrugdes de seguranga

Construgdo base da maquina

o Montagem da maquina e seu nivelamento

o Regulagéo da geometria da cala

o Sincronizagéo com o tear

Anomalias de funcionamento

o Detecgao de defeitos

o Ligagao da fibra éptica

o Regulagéo do codificador

o Reparagédo do moédulo

o Substituicdo de placas e cuidado a ter com o seu manuseamento
o Substituicao de fitas

Painel de dialogo

o Introdugéo de desenhos

o Edigéo de parametros

o Copia de desenhos

Alteracédo de desenhos

o Cépia de ganchos

Repeticao vertical

Cépia de passagens

Supressao de passagens

Inverséo pesados/leves

Rotagéo esquerda/direita

Rotagao alto/baixo

Remocéao de desenhos

Afinacdes técnicas

0 0O 0o o o o o
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Carga horaria

2037 50 horas

ducao ao debuxo

Identificar as nogdes onde assenta o debuxo.

Construir debuxos a partir de representagdes numéricas das estruturas.
Objetivo(s) Representar a carta reduzida ou risco de um dado debuxo.
Representar o remetido/empeirado/a remissa.

Identificar os ligamentos fundamentais ou basicos.

Contetidos

* Nogoes basicas de debuxo

o Flutuagéo ou alinhavo

o Médulo ou modelo

o Avango

o Cruzamento dos fios

Representagdo numérica das estruturas

o Representacdes simples

o Representagbes compostas

Ligamentos fundamentais

o Tafeta

o Sarja

o Cetim

Classificagao dos ligamentos segundo o seu peso
o Ligamentos leves

o Ligamentos neutros

o Ligamentos pesados

Classificagdo dos debuxos

Representacdo de um debuxo completo

o Carta geral

o Carta reduzida ou risco

o Remetido e empuado / empeirado / empeirar
o Ordem de entrada das cores

Representacédo dos remetidos

o Em papel quadriculado

o Esquema grafico com cruzamento de linhas
o Representagdo numérica

e Tipo de remissas (remessas)

e Relagao entre o debuxo, carta reduzida / risco e remetido / empeirado / remissa

. Carga horaria
2038 Estruturas simples 5% horas
Objetivo(s) e Desenvolver as técnicas de elaboragao de debuxos derivados dos ligamentos basicos.
] e Elaborar debuxos com efeito pela cor, pela estrutura, bem como, debuxos com figuras.

Contetidos

e Derivados dos ligamentos basicos
o Tafeta
o Sarja
o Cetim
e Ligamentos com efeitos
o Pela cor
o Pela estrutura
o Com figuras
e | igamentos compostos
o Diagonais
Canelados
Tecidos com aberturas
Tecidos com relevos
Damascos
Granitados
Sablés ou falsos liso
Amalgamados

0O O 0 o o o o
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P Carga horaria
2039 Estruturas compostas e miultiplas 50 horas
e Desenvolver as técnicas de elaboragdo de debuxos com ligamentos multiplos e especiais.
Contetidos

e Tecidos de dupla face
o Forrados por teia
o Forrados por trama
e Tecidos duplos
o Desligado em toda a sua extenséo
o Ligados por si proprios
o Ligados com elementos suplementares de ligagao
o Ligados por mudanga de tela (cores puras)
o Piques
o Acolchoados
o Tecidos com figuras (fios perdidos)
e | igamentos especiais
o Tecidos de felpo
o Veludos

Carga horaria
2040 CAD - debuxo 50 horas

Objetivo(s e Desenvolver as técnicas da aplicagdo CAD na elaboragéo de debuxos e fichas técnicas.

Conteudos

e CAD - debuxo

o Introducéo ao sistema CAD

o Aplicagao informatica para tecidos dobby
- Especificar as propriedades do desenho
- Criagéo de remetidos
- Definigdo de empuados
- Criagao de cartas reduzidas ou riscos
- Alteracdo de densidades
- Ferramentas de desenhos e suas propriedades
- Criagao de padrdes a partir de debuxos do desenho
- Criagdo de fios de teia e trama
- Visualizagao de tecido a cores
- Visualizagdo do cruzamento dos fios
- Processar simulagao

o Aplicagao informatica para desenho
- Criar novo desenho
- Digitalizar uma imagem
- Redugao das cores
- Colocagao do desenho (nas medidas corretas, em rapport e em repetigéo)
- Ferramentas de desenho
- Paletas de cor

REFERENCIAL DE FORMAGAO | Técnicol/a de Tecelagem - Nivel 4 | 09/09/2020 18/ 35



QUALIFICAGOES

Zps - Carga horaria
2041 Analise de tecidos 50 horas

Objetivo(s e Analisar amostras de tecidos identificando as suas caracteristicas estruturais.

Contetidos

e Andlise dos fios
o Frisado e contragéo dos fios da teia e da trama

Numeracéo de cabos

Torgao

Titulo (nos varios sistemas de numeragao)

Densidades da teia e da trama

Peso por metro linear e metro quadrado da teia e da trama
nalise da estrutura do tecido

Determinagéao do direito do tecido

Determinagéo do sentido da teia do tecido

Andlise do debuxo

Determinag&o do rapport ou médulo do padrédo e do debuxo

Construgao da carta reduzida ou risco

.
o 0o 00o02X»oo0o0oO0oO

2042 Calculos de fabrico de tecidos =g LU
50 horas

e Calcular os dados dos processos de fabrico de tecidos.

Contetidos

e Calculo do pente

o Largura da teia no pente

o Numero do pente (puas / casa por centimetro e polegada)

o Quantidade de fios por pua / casa

o Quantidade de fios no corpo do tecido

o Quantidade de fios nas ourelas

o Total de fios da teia
e Representagéo do plano de cores na teia

o Definir o ponto onde comega a urdidura

o Calcular o nimero de fios de cada cor existente na teia e respetivos pesos por metro linear e quadrado
e Representagao do plano de cores na trama

o Calcular o nimero de passagens no padréo e respetivos pesos por metro linear e quadrado de cada cor
e Plano de remeter / empeirar

o Ordenamento dos fios nos quadros ou ligos

o Calculo do nimero de malhas em cada quadro de licos / perchadas
e Plano de urdissagem - urdideira seccional

o Calculo do nimero de secgdes

o Calculo do numero de fios por secgdo

o Calculo da largura de cada secgéo

o Ordenamento das cores na esquinadeira / casal
e Plano de urdissagem - urdideira direta ou de rolos

o Calculo do numero de rolos

o Calculo do nimero de fios por rolo

o Ordenamento das cores na esquinadeira / casal para cada rolo
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P - = . Carga horaria
2043 Técnicas de fabricacao de tecidos 50 horas

Objetivo(s o |dentificar as caracteristicas fisicas dos fios e tecidos.

Contetidos

e Torgao e retorgdo dos fios
o Finalidade da torgao

Direccéo da torgao

Calculos da torgéao

Fatores de torgao tipicas

Efeitos produzidos pela tor¢éo

Retorgéo dos fios

Calculo do nimero do fio resultante da torgdo
eometria dos tecidos

Fator de cobertura do tecido

Cobertura fraccionaria

Diametro dos fios

Calculo do fator de cobertura

Percentagem de cobertura de uma percentagem de fios

Tecidos similares

Fator de cobertura em fungéo dos ligamentos

L]
o oo o oo o@ oo o0 o0 o0 o

~ R Carga horaria
1122 Nocodes e normas da qualidade 25 horas

Objetivo(s) e |dentificar o conceito e os principios da qualidade
] e Reconhecer a importancia de produzir com qualidade.

Conteudos

O que é a qualidade
Controlo da qualidade

Qualidade ambiental:

o As empresas e a conservagao do ambiente

o Prevencao da poluigao

o Reducgao de desperdicios e rentabilizagdo de recursos
Normas ISO 14000

Verificagéo e controlo do trabalho produzido

Qualidade total: Normas ISO 9000; passos da certificagdo de uma empresa
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QUALIFICAGOES
. . Carga horaria
2044 Qualidade no processo produtivo em tecelagem 2% hOI’aSI
e |dentificar os parametros que definem a qualidade dos fios.
Objetivo(s) e Definir os procedimentos conducentes ao controlo do processo produtivo nas varias fases da fabricagdo de
tecidos.
Conteudos
e Analise dos fios

o

0o 0 oo oo oo o o0 o0 o0 o0 o0 oMo oo oo0oo0o0o0Co0o0o00o0Wooo0o0o0o0

Titulo
Resisténcia e alongamento
Uniformidade (u% e CV% - tabelas USTER)
Imperfei¢des (pontos finos, pontos grossos e neps)
Torgao
Pilosidade
Uniformidade visual
obinagem
Velocidade (metros/minuto)
Tenséo do fio
Tamanho e peso das bobinas
Depuradores
Diferengas de cor
rdissagem
Velocidade (metros/minuto)
Tensao do fio
Largura da faixa
Controlo da rampa
Controlo da paragem automatica
Controlo de paragens
Quebras de fios (por/1000 000 de metros)
Tamanho, peso e dureza dos rolos da teia
ncolagem
Velocidade (metros/minuto)
Tenséo dos fios
Tensao dos rolos de urdideira
Tens&o na entrada da tina de cola
Tens&o na zona de secagem
Tens&o no campo de varas
Tens&o no enrolamento
Pressé&o no enrolamento da teia

Percentagem de matéria seca no banho de encolagem

Temperatura do banho

Temperatura e presséo do vapor

Velocidade no rolo de ensimagem

Separacéo dos fios no campo de varas
Percentagem de humidade dos fios apds secagem
Estiragem da teia %
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. Carga horaria
7845 Empresas e o meio envolvente 25 horas

e Caracterizar as organizagdes empresariais no contexto em que desenvolvem a sua atividade.
Objetivo(s) ¢ Enquadrar as empresas nos diferentes critérios de classificaggo.
e Enquadrar as empresas nos diferentes critérios de classificagao.

Conteudos

e Visdo sistémica da empresa
Conceito da empresa e sua evolugédo
Visao, missdo e valores
Objetivos estratégicos e operacionais
Finalidades econémicas e sociais da empresa
Etica, qualidade e responsabilidade social da empresa
Empresa e meio envolvente
lassificagdo das empresas
Critérios de classificagdo
Setor de atividade
Dimenséao
Forma juridica
e Panoramica do tecido empresarial portugués
e Globalizagdo da economia e impacto nas empresas

o

.
o oo Qoo o0 o0 o0

o

2019

= = A er Carga horaria
Gestao da producao téxtil 50 horas

Caracterizar o sistema produtivo.
Definir o planeamento da produgao.
Definir a programacgéo da producéo.
Definir o controlo da produgao.

Objetivo(s)

Contetidos

e Concepgao do sistema produtivo
o Concepgéo do produto
Tipos de producéo
Processo tecnolégico
Localizagao fabril
Layout fabril
laneamento da produgao
Necessidades de planeamento
Tarefas do planeamento
Problemas que condicionam o planeamento
Enquadramento do planeamento na gestdo da empresa
Precisao e estimativas de venda
Estrutura do produto e célculo de necessidades
o Capacidade do equipamento e distribuicdo de cargas
® Programacao da producao
o Técnicas de programagao
o Estudo dos processos e tempos
o Afectagdo dos recursos produtivos as encomendas em produgado
e Controlo da produgéo
o Gestao de materiais - MRP
o Justin Time
o Kanban

.
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~ . Carga horaria
2020 Gestao do aprovisionamento 25 horas

o Definir um sistema de gestao de stocks.

Contetidos

e Componentes da fungéo aprovisionamento
e Gestdo de compras
o Fases da compra
o Documentacéo de suporte
o Escolha e selegao de fornecedores
e Gestdo administrativa de stocks
e Gestéo previsional de stocks

Carga horaria

5436 50 horas

Lideranca e motivacao de equipas

Identificar diferentes teorias de motivagao.
Distinguir estilos de lideranga.

Organizar o trabalho de equipa.

Avaliar a equipa e os resultados do seu trabalho.

Objetivo(s)

Conteudos

e Motivagao
o Principais teorias da motivagédo
o Inteligéncia emocional e criatividade
o Motivagao e as diferentes formas de organizagéo do trabalho
o Motivagdo e lideranga
e Lideranga e a comunicagéo
o Fungdes e atitudes de comunicagéo
Lideranga versus poder
Fungbes de lideranca
Parte afetiva e a parte de tarefa de lideranga
Teorias de lideranga
Caracteristicas desejadas num lider
Delegagao
rupos e lideranga
Equipas de trabalho
Estruturagdo e desenvolvimento das equipas
Coordenacgéo e complementaridade das praticas de cada equipa
Aparecimento do lider e o seu relacionamento com o grupo
Perfis de lideranca
omunicagao nas equipas de trabalho
Estilos comunicacionais
Comunicagédo como objeto de dinamizagéo de uma equipa de trabalho
Comunicagao assertiva na resolugéo de conflitos na equipa.
Comunicagdo com assertividade na lideranga
Organizacao do trabalho de equipa
Avaliagdo da equipa

o oo 00 o0QQoo0o0o0o0@oooo0o0o0
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Carga horaria
50 horas

4894 Iniciacao as técnicas Jacquard para tecidos

Objetivo(s o Desenvolver os debuxos basicos para tecelagem Jacquard.

Contetidos

Tecelagem Jacquard — evolugéo histérica

Principio do funcionamento da maquina Jacquard

Distribuigdo das agulhas da maquina Jacquard, nos diferentes tecidos
Diferentes tipos de armado

Formas de construgdo do armado

Desenho Jacquard

Aplicagado de pontos de ligagédo ao desenho Jacquard

R - - = horari
4895 Técnicas Jacquard para tecidos - especializacao por produto caggaho‘:;:"a
o Desenvolver debuxos Jacquard — por produto.

Conteudos

Damascos
Goblans
Tapegarias
Adamascados
Atoalhados
Felpos
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- ~ Carga horaria
4896 Aplicacoes CAD - debuxo Jacquard 50 horas

Objetivo(s) e Desenvolver técnicas de aplicagdo CAD na elaboragéo de debuxos Jacquard.
] e Desenvolver fichas técnicas.

Conteudos

e CAD - Debuxo Jacquard

o Introdugdo ao sistema CAD - Jacquard

o Aplicagdo informatica para tecidos Jacquard
- Especificar as propriedades do desenho
- Alteragado de densidades
- Ferramentas de desenhos e suas propriedades
- Criagao de padrdes a partir de debuxos do desenho
- Criagéao de fios de teia e trama
- Visualizagao de tecido a cores
- Visualizagdo do cruzamento dos fios
- Processar simulagao

o Aplicagéo informatica para desenho
- Criar novo desenho
- Digitalizar uma imagem
- Redugao das cores
- Colocagao do desenho (nas medidas corretas, em rapport e em repetigéo)
- Ferramentas de desenho
- Paletas de cor

o Criagao de montagem de armados para Jacquard
- Criagdo de um novo armado
- Ferramentas de desenho
- Funcdes de desenho
- Montagem do armado
- Enumeracao das agulhas do armado

4897 CAD - debuxo - especializacao por produto Jaqquard ca;gahg‘:;iria

Objetivo(s) e Desenvolver técnicas de aplicacdo CAD na elaboragédo de debuxos Jacquard especializado por tipo de produto.
J e Desenvolver fichas técnicas.

Contetidos

e Desenvolver debuxos para diversos tipos de aplicagbes de tecidos

o Aplicacgéo informética para os varios tipos de desenho Jacquard — especializagdo por produto
- Damascos
- Goblans
- Tapegarias
- Adamascados
- Atoalhados
- Felpos

o Criagado de montagem de armados para Jacquard — para cada tipo de produto
- Damascos
- Goblans
- Tapegarias
- Adamascados
- Atoalhados
- Felpos
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7852 e potencial do empreendedor - diagnéstico/ Carga horaria
volvimento 25 horas

Explicar o conceito de empreendedorismo.

Identificar as vantagens e os riscos de ser empreendedor.

Aplicar instrumentos de diagnoéstico e de autodiagnéstico de competéncias empreendedoras.
Analisar o perfil pessoal e o potencial como empreendedor.

Identificar as necessidades de desenvolvimento técnico e comportamental, de forma a favorecer o potencial
empreendedor.

Objetivo(s)

e o o o o

Conteudos

Empreendedorismo
o Conceito de empreendedorismo
o Vantagens de ser empreendedor
o Espirito empreendedor versus espirito empresarial
Autodiagnoéstico de competéncias empreendedoras
o Diagnostico da experiéncia de vida
o Diagnostico de conhecimento das “realidades profissionais”
o Determinagéo do “perfil proprio” e autoconhecimento
o Autodiagnéstico das motivagdes pessoais para se tornar empreendedor
Carateristicas e competéncias-chave do perfil empreendedor
o Pessoais
- Autoconfianga e automotivagéo
- Capacidade de decisdo e de assumir riscos
- Persisténcia e resiliéncia
- Persuasao
- Concretizagao
o Técnicas
- Area de negécio e de orientagéo para o cliente
- Planeamento, organizagédo e dominio das TIC
- Liderancga e trabalho em equipa
e Fatores que inibem o empreendedorismo
e Diagnostico de necessidades do empreendedor
o Necessidades de carater pessoal
o Necessidades de carater técnico
e Empreendedor - autoavaliagcéo

o Questionario de autoavaliagéo e respetiva verificagdo da sua adequagéo ao perfil comportamental do empreendedor

7853

R . L Carga horaria
Ideias e oportunidades de negécio 50 horas

e |dentificar os desafios e problemas como oportunidades.

e |dentificar ideias de criagcdo de pequenos negdcios, reconhecendo as necessidades do publico-alvo e do
mercado.

e Descrever, analisar e avaliar uma ideia de negdcio capaz de satisfazer necessidades.

e |dentificar e aplicar as diferentes formas de recolha de informag&o necessaria a criacédo e orientagdo de um
Objetivo(s) negocio.

e Reconhecer a viabilidade de uma proposta de negdcio, identificando os diferentes fatores de sucesso e
insucesso.

e Reconhecer as caracteristicas de um negécio e as atividades inerentes a sua prossecugao.

e |dentificar os financiamentos, apoios e incentivos ao desenvolvimento de um negécio, em fungéo da sua
natureza e plano operacional.

Contetidos

e Criacao e desenvolvimento de ideias/oportunidades de negdcio
o Nogéo de negdcio sustentavel
o Identificagado e satisfagdo das necessidades
- Formas de identificagdo de necessidades de produtos/servigos para potenciais clientes/consumidores
- Formas de satisfagédo de necessidades de potenciais clientes/consumidores, tendo presente as normas de qualidade, ambiente
e inovagéo
e Sistematizagao, andlise e avaliagdo de ideias de negdcio
o Conceito basico de negdcio
- Como resposta as necessidades da sociedade
o Das oportunidades as ideias de negdcio
- Estudo e andlise de bancos/bolsas de ideias
- Analise de uma ideia de negdcio - potenciais clientes e mercado (target)
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- Descricdo de uma ideia de negécio
o Nogéo de oportunidade relacionada com o servigo a clientes
e Recolha de informacé&o sobre ideias e oportunidades de negécio/mercado
o Formas de recolha de informagao
- Direta — junto de clientes, da concorréncia, de eventuais parceiros ou promotores
- Indireta — através de associagdes ou servigos especializados - publicos ou privados, com recurso a estudos de
mercado/viabilidade e informagao disponivel on-line ou noutros suportes
o Tipo de informagéo a recolher
- O negécio, o mercado (nacional, europeu e internacional) e a concorréncia
- Os produtos ou servigos
- Olocal, as instalagdes e os equipamentos
- Alogistica — transporte, armazenamento e gestao de stocks
- Os meios de promogao e os clientes
- O financiamento, os custos, as vendas, os lucros e os impostos
e Analise de experiéncias de criagdo de negdcios
o Contacto com diferentes experiéncias de empreendedorismo
- Por setor de atividade/mercado
- Por negécio
o Modelos de negécio
- Benchmarking
- Criagao/diferenciagéo de produto/servigo, conceito, marca e segmentagao de clientes
- Parceria de outsourcing
- Franchising
- Estruturagéo de raiz
- Outras modalidades
e Definigdo do negdcio e do target
o Definigdo sumaria do negécio
o Descrigdo sumaria das atividades
o Target a atingir
e Financiamento, apoios e incentivos a criagéo de negocios
o Meios e recursos de apoio a criagéo de negdcios
o Servigos e apoios publicos — programas e medidas
o Banca, apoios privados e capitais proprios
o Parcerias
e Desenvolvimento e validacédo da ideia de negdcio
o Analise do negdcio a criar e sua validagao prévia
o Andlise critica do mercado
- Estudos de mercado
- Segmentagéo de mercado
o Analise critica do negécio e/ou produto
- Vantagens e desvantagens
- Mercado e concorréncia
- Potencial de desenvolvimento
- Instalagéo de arranque
o Economia de mercado e economia social — empreendedorismo comercial e empreendedorismo social
e Tipos de negdcio
o Natureza e constituigao juridica do negdcio
- Atividade liberal
- Empresario em nome individual
- Sociedade por quotas
e Contacto com entidades e recolha de informagao no terreno
o Contactos com diferentes tipologias de entidades (municipios, entidades financiadoras, assessorias técnicas, parceiros, ...)
o Documentos a recolher (faturas pré-forma; plantas de localizagéo e de instalagdes, catalogos técnicos, material de promogéo de
empresas ou de negdcios, etc...)
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Carga horaria

7854 Plano de negocio - criagcao de micronegocios 25 horas

Identificar os principais métodos e técnicas de gestdo do tempo e do trabalho.

Identificar fatores de éxito e de faléncia, pontos fortes e fracos de um negécio.

Objetivo(s) Elaborar um plano de ag&o para a apresentagéo do projeto de negdcio a desenvolver.

Elaborar um orgamento para apoio a apresentagdo de um projeto com viabilidade econémica/financeira.
Elaborar um plano de negdcio.

Contetdos

® Planeamento e organizag&o do trabalho
o Organizagéo pessoal do trabalho e gestao do tempo
o Atitude, trabalho e orientagéo para os resultados
e Conceito de plano de agéo e de negdcio
o Principais fatores de éxito e de risco nos negécios
o Analise de experiéncias de negdécio
- Negdcios de sucesso
- Insucesso nos negécios
o Analise SWOT do negdcio
- Pontos fortes e fracos
- Oportunidades e ameagas ou riscos
o Segmentacédo do mercado
- Abordagem e estudo do mercado
- Mercado concorrencial
- Estratégias de penetragdo no mercado
- Perspetivas futuras de mercado
e Plano de agéo
o Elaboragao do plano individual de agao
- Atividades necessarias a operacionalizagéo do plano de negécio
- Processo de angariagéo de clientes e negociagao contratual
e Estratégia empresarial
o Andlise, formulagéo e posicionamento estratégico
Formulagdo esudleyica
Planeamento, implementagéo e controlo de estratégias
Negocios de base tecnoldgica | Start-up
Politicas de gestéo de parcerias | Aliangas e joint-ventures
Estratégias de internacionalizagéo
Qualidade e inovagdo na empresa
lano de negdcio
Principais caracteristicas de um plano de negécio
- Objetivos
- Mercado, interno e externo, e politica comercial
- Modelo de negdcio e/ou constituicdo legal da empresa
- Etapas e atividades
- Recursos humanos
- Recursos financeiros (entidades financiadoras, linhas de crédito e capitais proprios)
o Formas de analise do proprio negécio de médio e longo prazo
- Elaboragdo do plano de agédo
- Elaboragao do plano de marketing
- Desvios ao plano
o Avaliagéo do potencial de rendimento do negdécio
o Elaboracao do plano de aquisi¢des e orgamento
o Definigdo da necessidade de empréstimo financeiro
o Acompanhamento do plano de negdcio
Negociagao com os financiadores

o Uo o o o o o

Carga horaria

7855 Plano de negoécio - criagcao de pequenos e médios negocios 50 horas

Identificar os principais métodos e técnicas de gestdo do tempo e do trabalho.

Identificar fatores de éxito e de faléncia, pontos fortes e fracos de um negécio.

Elaborar um plano de agéo para a apresentacéo do projeto de negdcio a desenvolver.

Elaborar um orgamento para apoio a apresentagdo de um projeto com viabilidade econémica/financeira.
Reconhecer a estratégia geral e comercial de uma empresa.

Reconhecer a estratégia de 1&D de uma empresa.

Reconhecer os tipos de financiamento e os produtos financeiros.

Elaborar um plano de marketing, de acordo com a estratégia definida.

Elaborar um plano de negdcio.

Objetivo(s)

e & o o o o o o o
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Contetdos

e Planeamento e organizag&o do trabalho
o Organizagdo pessoal do trabalho e gestao do tempo
o Atitude, trabalho e orientagdo para os resultados
e Conceito de plano de agéo e de negécio
o Principais fatores de éxito e de risco nos negécios
o Analise de experiéncias de negdécio
- Negdcios de sucesso
- Insucesso nos negécios
o Analise SWOT do negdcio
- Pontos fortes e fracos
- Oportunidades e ameagas ou riscos
o Segmentacéo do mercado
- Abordagem e estudo do mercado
- Mercado concorrencial
- Estratégias de penetragdo no mercado
- Perspetivas futuras de mercado
e Plano de agéo
o Elaboragao do plano individual de agao
- Atividades necessarias a operacionalizagéo do plano de negécio
- Processo de angariagéo de clientes e negociagao contratual
e Estratégia empresarial
o Andlise, formulag&o e posicionamento estratégico
o Formulagéo estratégica
Planeamento, implementagéo e controlo de estratégias
Politicas de gestéo de parcerias | Aliangas e joint-ventures
Estratégias de internacionalizagéo
Qualidade e inovagéo na empresa
stratégia comercial e planeamento de marketing
Planeamento estratégico de marketing
Planeamento operacional de marketing (marketing mix)
Meios tradicionais e meios de base tecnoldgica (e-marketing)
Marketing internacional | Plataformas multiculturais de negdcio (da organizagdo ao consumidor)
Contacto com os clientes | Habitos de consumo
Elaboragéo do plano de marketing
- Projeto de promocéao e publicidade
- Execucgéo de materiais de promogao e divulgacao
e Estratégia de I1&D
o Incubagdo de empresas
- Estrutura de incubagéo
- Tipologias de servigo
o Negdcios de base tecnoldgica | Start-up
o Patentes internacionais
o Transferéncia de tecnologia
e Financiamento
o Tipos de abordagem ao financiador
o Tipos de financiamento (capital proprio, capital de risco, crédito, incentivos nacionais e internacionais)
o Produtos financeiros mais especificos (leasing, renting, factoring, ...)
e Plano de negécio
o Principais caracteristicas de um plano de negécio
- Objetivos
- Mercado, interno e externo, e politica comercial
- Modelo de negdcio e/ou constituicdo legal da empresa
- Etapas e atividades
- Recursos humanos
- Recursos financeiros (entidades financiadoras, linhas de crédito e capitais préprios)
Desenvolvimento do conceito de negdcio
Proposta de valor
Processo de tomada de decisdo
Reformulagéo do produto/servigo
Orientacgao estratégica (plano de médio e longo prazo)
- Desenvolvimento estratégico de comercializagdo
o Estratégia de controlo de negécio
o Planeamento financeiro
- Elaboragao do plano de aquisi¢cdes e orgamento
- Definigao da necessidade de empréstimo financeiro
- Estimativa dos juros e amortizagbes
- Avaliagdo do potencial de rendimento do negdécio
o Acompanhamento da consecugéo do plano de negdcio

.
o o o o o olMo o o o

o0 o0 o o o
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8598

L. Carga horaria
Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25 horas

e Definir os conceitos de competéncia, transferibilidade e contextos de aprendizagem.

e |dentificar competéncias adquiridas ao longo da vida.

e Explicar a importancia da adogdo de uma atitude empreendedora como estratégia de empregabilidade.

e |dentificar as competéncias transversais valorizadas pelos empregadores.

e Reconhecer a importancia das principais competéncias de desenvolvimento pessoal na procura e manutengao
do emprego.

e |dentificar e descrever as diversas oportunidades de insergdo no mercado e respetivos apoios, em particular as
Medidas Ativas de Emprego.

Aplicar as regras de elaboragéo de um curriculum vitae.

Identificar e selecionar antncios de emprego.

Reconhecer a importancia das candidaturas espontaneas.

Identificar e adequar os comportamentos e atitudes numa entrevista de emprego.

Objetivo(s)

L]
L]
L]
L]

Conteudos

e Conceitos de competéncia, transferibilidade e contextos de aprendizagem (formal e informal) — aplicagdo destes conceitos na
compreensao da sua histéria de vida, identificagdo e valorizagdo das competéncias adquiridas

e Atitude empreendedora/proactiva

e Competéncias valorizadas pelos empregadores - transferiveis entre os diferentes contextos laborais
o Competéncias relacionais

o Competéncias criativas

o Competéncias de gestao do tempo

o Competéncias de gestdo da informagéo

o Competéncias de tomada de decisdo

o Competéncias de aprendizagem (aprendizagem ao longo da vida)

Modalidades de trabalho

Mercado de trabalho visivel e encoberto

Pesquisa de informagéo para procura de emprego

Medidas ativas de emprego e formagéo

Mobilidade geografica (mercado de trabalho nacional, comunitario e extracomunitario)

Rede de contactos (sociais ou relacionais)

Curriculum vitae

Anuncios de emprego

Candidatura espontanea

Entrevista de emprego

e o o o o o o o o o
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Comunicacgao assertiva e técnicas de procura de emprego 25 horas

e Explicar o conceito de assertividade.

e |dentificar e desenvolver tipos de comportamento assertivo.

e Aplicar técnicas de assertividade em contexto socioprofissional.
e Reconhecer as formas de conflito na relagéo interpessoal.
L]
L]

8599

Definir o conceito de inteligéncia emocional.
Identificar e descrever as diversas oportunidades de insergdo no mercado e respetivos apoios, em particular as
Medidas Ativas de Emprego.
e Aplicar as principais estratégias de procura de emprego.
e Aplicar as regras de elabora¢éo de um curriculum vitae.
e |dentificar e selecionar andncios de emprego.
e Reconhecer a importancia das candidaturas espontaneas.
e |dentificar e adequar os comportamentos e atitudes numa entrevista de emprego.

Objetivo(s)

Contetdos

Comunicagao assertiva

Assertividade no relacionamento interpessoal

Assertividade no contexto socioprofissional

Técnicas de assertividade em contexto profissional

Origens e fontes de conflito na empresa

Impacto da comunicagao no relacionamento humano

Comportamentos que facilitam e dificultam a comunicacéo e o entendimento
Atitude tranquila numa situagdo de conflito

Inteligéncia emocional e gestdo de comportamentos

Modalidades de trabalho

Mercado de trabalho visivel e encoberto

Pesquisa de informagé&o para procura de emprego

Medidas ativas de emprego e formagao

Mobilidade geografica (mercado de trabalho nacional, comunitario e extracomunitario)
Rede de contactos

Curriculum vitae

Anuncios de emprego

Candidatura espontanea

Entrevista de emprego

® &6 o o & o & & 0o & & 0o o & o o o o o
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Competéncias empreendedoras e técnicas de procura de Carga horaria
emprego 25 horas

8600

Definir o conceito de empreendedorismo.

Identificar as vantagens e os riscos de ser empreendedor.

Identificar o perfil do empreendedor.

Reconhecer a ideia de negdcio.

Definir as fases de um projeto.

Identificar e descrever as diversas oportunidades de insergdo no mercado e respetivos apoios, em particular as
Medidas Ativas de Emprego.

e Aplicar as principais estratégias de procura de emprego.

e Aplicar as regras de elabora¢éo de um curriculum vitae.

e |dentificar e selecionar anuincios de emprego.

e Reconhecer a importancia das candidaturas espontaneas.

e |dentificar e adequar os comportamentos e atitudes numa entrevista de emprego.

e o o o o o

Objetivo(s)

Contetdos

Conceito de empreendedorismo — multiplos contextos e perfis de intervengao
Perfil do empreendedor

Fatores que inibem o empreendorismo

Ideia de negdcio e projet

Coeréncia do projeto pessoal / projeto empresarial

Fases da definigdo do projeto

Modalidades de trabalho

Mercado de trabalho visivel e encoberto

Pesquisa de informagéo para procura de emprego

Medidas ativas de emprego e formagao

Mobilidade geografica (mercado de trabalho nacional, comunitario e extracomunitario)
Rede de contactos

Curriculum vitae

Anuncios de emprego

Candidatura espontanea

Entrevista de emprego

e & & o & o o & o 0o 0o o 0o o o o
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10746 Seguranca e Saude no Trabalho - situacées Carga horaria
idémicas/pandémicas 25 horas

e |dentificar o papel e fungdes do responsavel na empresa/organizagio pelo apoio aos Servigos de Seguranca e
Saude no Trabalho na gestéo de riscos profissionais em situages de epidemias/pandemias no local de trabalho.
e Reconhecer a importancia das diretrizes internacionais, nacionais e regionais no quadro da prevengéo e
mitigagcdo de epidemias/pandemias no local de trabalho e a necessidade do seu cumprimento legal.

e Apoiar os Servicos de Segurancga e Saude no Trabalho na implementagao do Plano de Contingéncia da
organizagdo/empresa, em articulagdo com as entidades e estruturas envolvidas e de acordo com o respetivo
protocolo interno, assegurando a sua atualizagéo e implementagéo.

e Apoiar na gestao das medidas de prevengao e protegdo dos trabalhadores, clientes e/ou fornecedores,
garantindo o seu cumprimento em todas as fases de implementagao do Plano de Contingéncia, designadamente
na reabertura das atividades econémicas.

Objetivo(s)

Conteudos

e Papel do responsavel pelo apoio aos Servigos de Seguranga e Saude no Trabalho na gestéo de riscos profissionais em cenarios de
excegao
o Deveres e direitos dos empregadores e trabalhadores na prevengéo da epidemia/pandemia
o Fungdes e competéncias — planeamento, organizagéo, execugéo, avaliagao
o Cooperagao interna e externa — diferentes atores e equipas
o Medidas de intervencdo e prevencéo para trabalhadores e clientes e/ou fornecedores — Plano de Contingéncia da
empresa/organizagao (procedimentos de prevengéo, controlo e vigilancia em articulagdo com os Servigos de Seguranga e Saude no
Trabalho da empresa, trabalhadores e respetivas estruturas representativas, quando aplicavel)
o Comunicagao e Informagéao (diversos canais) — participacédo dos trabalhadores e seus representantes
o Auditorias periddicas as atividades econémicas, incluindo a componente comportamental (manutengdo do comportamento seguro
dos trabalhadores)
o Recolha de dados, reporte e melhoria continua
e Plano de Contingéncia
o Legislagéo e diretrizes internacionais, nacionais e regionais
Articulagdo com diferentes estruturas — do sistema de saude, do trabalho e da economia e Autoridades Competentes
Comunicacgéo interna, dialogo social e participagdo na tomada de decisdes
Responsabilidade e aprovagéo do Plano
Disponibilizagéo, divulgagéo e atualizagéo do Plano (diversos canais)
Politica, planeamento e organizagao
Procedimentos a adotar para casos suspeitos e confirmados de doenga infeciosa (isolamento, contacto com assisténcia médica,
limpeza e desinfecé@o, descontaminag&o e armazenamento de residuos, vigilancia de satde de pessoas que estiveram em estreito
contacto com trabalhadores/as infetados/as)
o Avaliagao de riscos
o Controlo de riscos — medidas de prevengao e protegdo
- Higiene, ventilagdo e limpeza do local de trabalho
- Higiene das maos e etiqueta respiratéria no local de trabalho ou outra, em fungéo da tipologia da doenga e via(s) de
transmisséo
- Viagens de carater profissional, utilizagao de veiculos da empresa, deslocagbes de/e para o trabalho
- Realizagao de reunides de trabalho, visitas e outros eventos
- Detecao de temperatura corporal e auto monitorizagéo dos sintomas
- Equipamento de Protecdo Individual (EPI) e Coletivo (EPC) — utilizagéo, conservagéo, higienizagdo e descarte
- Distanciamento fisico entre pessoas, reorganizagéo dos locais e horarios de trabalho
- Formacéo e informagao
- Trabalho presencial e teletrabalho
o Protecéo dos trabalhadores mais vulneraveis e grupos de risco — adequagéo da vigilancia
e Revisédo do Plano de Contingéncia, adaptagdo das medidas e verificagcdo das agdes de melhoria
e Manual de Reabertura das atividades econdmicas
o Diretrizes organizacionais — modelo informativo, fases de intervengéo, formagao e comunicagao
o Indicagbes operacionais — precaugdes basicas de prevengédo e controlo de infegdo, condi¢cdes de prote¢éo antes do regresso ao
trabalho presencial e requisitos de seguranga e salde no local de trabalho
o Gestao de riscos profissionais — fatores de risco psicossocial, riscos biomecanicos, riscos profissionais associados a utilizagdo
prolongada de EPI, riscos bioldgicos, quimicos, fisicos e ergonémicos
o Condigdes de protecéo e seguranga para os consumidores/clientes
o Qualidade e seguranca na prestagao do servigo e/ou entrega do produto — operacéo segura, disponibilizagdo de EPI, material de
limpeza de uso Unico, entre outros, descontaminagéo
o Qualidade e seguranga no manuseamento, dispensa e pagamento de produtos e servigos
o Sensibilizacdo e promogéo da saude — capacitagdo e combate a desinformagéo, sadde publica e SST
o Transformacéo digital — novas formas de trabalho e de consumo
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Carga horaria
10759 Tele Iho 25 horas

e Reconhecer o enquadramento legal, as modalidades de teletrabalho e o seu impacto para a organizagéo e
trabalhadores/as.

e |dentificar o perfil e papel do/a teletrabalhador/a no contexto dos novos desafios laborais e ocupacionais e das
politicas organizacionais.

e |dentificar e selecionar ferramentas e plataformas tecnolégicas de apoio ao trabalho remoto.

Objetivo(s) ¢ Adaptar o ambiente de trabalho remoto ao regime de trabalho a distancia e implementar estratégias de
comunicagéo, produtividade, motivagéo e de confianga em ambiente colaborativo.

e Aplicar as normas de seguranga, confidencialidade e prote¢do de dados organizacionais nos processos de
comunicagao e informacéo em regime de teletrabalho.

e Planear e organizar o dia de trabalho em regime de teletrabalho, assegurando a conciliagdo da vida profissional
com a vida pessoal e familiar.

Conteudos

e Teletrabalho
o Conceito e caracterizagdo em contexto tradicional e em cenarios de excegao
o Enquadramento legal, regime, modalidades e negociacéo
o Deveres e direitos dos/as empregadores/as e teletrabalhadores
o Vantagens e desafios para os/as teletrabalhadores e para a sociedade
Competéncias do/a teletrabalhador/a
o Competéncias comportamentais e atitudinais — capacidade de adaptagdo a mudanga e ao novo ambiente de trabalho,
automotivacao, autodisciplina, capacidade de inter-relacionamento e socializagéo a distancia, valorizagdo do compromisso e adeséo
ao regime de teletrabalho
o Competéncias técnicas — utilizagéo de tecnologias e ferramentas digitais, gestdo do tempo, gestéo por objetivos, ferramentas
colaborativas, capacitacao e literacia digital
Pessoas, produtividade e bem-estar em contexto de teletrabalho
o Gestéo da confianca
- Promogéo dos valores organizacionais e valorizagdo de uma miss&o coletiva
- Acompanhamento permanente e reforgo de canais de comunicacao (abertos e transparentes)
- Partilha de planos organizacionais de ajustamento e distribuicdo do trabalho e disseminag&o de boas praticas
- ldentificagdo de sinais de alerta e gestdo dos riscos psicossociais
o Gestao da distancia
- Sensibilizagéo, capacitagdo e promogao da seguranga e saude no trabalho
- Reorganizagao dos locais e horarios de trabalho
Equipamentos, ferramentas, programas e aplicagdes informaticas e ambientes virtuais (trabalho colaborativo)
- Motivagao e feedback
- Cumprimento dos tempos de trabalho (disponibilidade contratualizada)
- Reconhecimento das exigéncias e dificuldades associadas ao trabalho remoto
- Gestéo da eventual sobreposigédo do trabalho a vida pessoal
- Controlo e protegdo de dados pessoais
- Confidencialidade e seguranga da informagao e da comunicagao
- Assisténcia técnica remota
o Gestéo da informacéo, reunides e eventos (a distancia e/ou presenciais)
o Formacgéao e desenvolvimento de novas competéncias
o Transformacéo digital — novas formas de trabalho
e Desempenho profissional em regime de teletrabalho
o Organizagdo do trabalho
Ambiente de trabalho — iluminag&o, temperatura, ruido
Espaco de e para o teletrabalho
Mobiliario e equipamentos informaticos — condigdes ergondémicas adaptadas ao novo contexto de trabalho
Pausas programadas
Riscos profissionais e psicossociais
- Salubridade laboral, ocupacional, individual, psiquica e social
- Avaliagao e controlo de riscos
- Acidentes de trabalho
Gestéo do isolamento
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QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIONAL, P

5. Sugestao de Recursos Didaticos

* Automagao Industrial - J. Norberto Pires, ETP — Edi¢cdes Técnicas Profissionais, Lidel

« Curtumes, calgado e marroquinaria em Portugal — Lisboa, INOFOR, 2001

« Fibras téxteis cuidados e aplicagdes (As) - APIM

» Gestéo da produgao - Colecgéo Gestor, IAPMEI

* Gestéo dos aprovisionamentos -Colecgao Gestor, IAPMEI

» Guia de defeitos industriais téxteis — classificagdo, detec¢éo e prevengao - ATP

* Industria téxtil em Portugal (A) - Lisboa, INOFOR, 2001

« Introdugéo a tecnologia téxtil, vol. I, Il e Il - Luis Gonzaga Ribeiro, SENAI

« Introdugéo ao desenho téxtil - E. M. de Melo e Castro, Editorial Presenga

» Manuais de equipamentos e maquinas produtivas de tecelagem

« Manuais técnicos de equipamentos e maquinas produtivas de preparagéo e tecelagem

» Manual das malhas de trama, vol.l e Il - Ministério da Industria e Energia, DGI

» Manual de acabamentos téxteis do CITEX

» Manual de debuxo do CITEX

» Manual de design e calculos de tecidos - DGI, 1989

» Manual de engenharia téxtil, vol. | e Il - Mario de Araujo e E. M. de Melo e Castro, Fundagéo Caloustre Gulbenkian
» Manual de matérias primas do CITEX

» Manual de sistemas CAD

» Manual de tecnologia da tecelagem do CITEX

» Manual de tecnologia mecanica do CITEX

» Método sequencial para automatizagéo electropneumatica - José Novais, Fundagéo Caloustre Gulbenkian
* Microflow — produg&o just in time - Rui Assis e Mario Figueira, IAPMEI

» Microstock — apoio a decisédo em gestao economica de stocks - Rui Assis e Mario Figueira, IAPMEI
* Normas ISO - qualidade

* Recursos humanos — eis a questao - Pedro Malheiro, Fernando Barros, IAPMEI

« Sector do vestuario em Portugal (O) - Lisboa, INOFOR, 1997

* Técnica de comando pneumatico - J M Mimoso, LNEC, 1984
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