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REFERENCIAL DE FORMAGAO - FORMAGAO TECNOLOGICA

Area de Educacgio e
Formacgao

Coadigo e Designacao
do Referencial de
Formacao

Modalidades de
Educacao e Formacao

Total de pontos de
crédito

Publicacao e
atualizacoes

Observacoes

EM VIGOR

811 . Hotelaria e Restauracao
811183 - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria

Nivel de Qualificacdo do QNQ: 4
Nivel de Qualificacao do QEQ: 4

Educacao e Formacgao de Adultos
Formacao Modular

Cursos de Aprendizagem

Cursos Profissionais

128,00
(inclui 20,00 pontos de crédito da Formagao Pratica em Contexto de Trabalho)

Publicado no Despacho n.°13456/2008, de 14 de Maio, que aprova a versao inicial do Catalogo
Nacional de Qualificagdes.

12 Actualizagéo publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n° 16 de 29 de abril de
2013 com entrada em vigor a 29 de julho de 2013.

22 Actualizagdo publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n° 17 de 08 de maio de
2014 com entrada em vigor a 08 de maio de 2014.

3?2 Actualizagao publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n° 12 de 29 de margo de
2015 com entrada em vigor a 29 de margo de 2015.

42 Atualizagao em 01 de setembro de 2016.

52 Actualizacdo publicada no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n° 19 de 22 de maio de
2020 com entrada em vigor a 22 de maio de 2020.
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Formacgao Tecnoldgica

Cédigo: UFCD pré-definidas Horas P‘;‘;‘é?tge
7731 _ Higiene e seguranca alimentar na restauragéo 25 2,25
8211 _ Higiene e seguranga no trabalho na restauragéo 25 2,25
8239 _ Matérias-primas alimentares 50 4,50
8283 _ Organizagéao da cozinha 25 2,25
8284 _ Preparacéo e confegdo de massas base de cozinha 25 2,25
4667 _ Preparagéo e confe¢do de molhos e fundos de cozinha 25 2,25
8285 - :;eg:sr?eg‘,é(r)i: confegdo de massas base, recheios, cremes e molhos 50 4,50
8286 _ Controlo de custos na restauragéo 50 4,50
8287 _ Capitagoes, fichas técnicas, cartas e ementas 25 2,25
7844 _ Gestéo de equipas 25 2,25
8260 _ Comunicacdo, vendas e reclamagdes na restauragao 50 4,50
8288 _ Servigo de restaurante/bar — mise-en-place e técnicas de servigo 50 4,50
4664 _ Lingua inglesa — cozinha/pastelaria 25 2,25
4665 _ Alimentac&o racional, nutricao e dietética 50 4,50
8289 I  Cozinhalpastelaria — planeamento da produg&o e mise-en-place 25 2,25
8290 _ Cozinha/pastelaria — aprovisionamento 50 4,50
4662 _ Preparacao e confegédo de sopas 25 2,25
4668 BB Preparacio e confegéo de acepipes e entradas 50 4,50
8291 _ Preparacao e confegao de peixes e mariscos 50 4,50
8292 _ Preparacéo e confegdo de carnes, aves e caca 50 4,50
8293 _ Preparacéo e confegéo de dogaria tradicional portuguesa 50 4,50
4673 _ Preparacéo e confegdo de cozinha tradicional portuguesa 50 4,50
8294 _ Preparacéo e confecéo de pastelaria de sobremesa 50 4,50
8295 _ Preparacéo e confecdo de pastelaria internacional 50 4,50
8296 _ Cozinha/Pastelaria — servigos especiais 25 2,25
8297 _ Preparacdes e confecdes basicas de cozinha 50 4,50
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9350
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9640
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9668
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9712
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9713
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10002
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9714
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9715
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9716
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9156
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9689
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9717
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10003
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10009
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9718
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9719
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10004
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10005
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9720
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9721
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9722
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10006
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9723
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9724
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9725
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9726
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50 4,50
25 2,25
Total da carga horaria e de pontos de crédito: 1100 99

4663

8299

8300

8301

8302

8303

8304

8305

8306

8729

Lingua francesa — cozinha/pastelaria

Lingua italiana — cozinha/pastelaria

Lingua alema — cozinha/pastelaria

Lingua espanhola — cozinha/pastelaria

Lingua holandesa — cozinha/pastelaria

Lingua finlandesa — cozinha/pastelaria

Lingua norueguesa — cozinha/pastelaria

Lingua sueca — cozinha/pastelaria

Lingua chinesa — cozinha/pastelaria

Lingua russa — cozinha/pastelaria

25 2,25
25 2,25
25 2,25
25 2,25
25 2,25
25 2,25
25 2,25
25 2,25
25 2,25
25 2,25

8307 _ Lingua inglesa — turismo e hotelaria na regiéo 25 2,25
8308 _ Lingua francesa — turismo e hotelaria na regiao 25 2,25
8309 _ Lingua italiana — turismo e hotelaria na regiao 25 2,25
8310 _ Lingua alemé — turismo e hotelaria na regiéo 25 2,25
8311 _ Lingua espanhola — turismo e hotelaria na regiéo 25 2,25
8312 _ Lingua holandesa — turismo e hotelaria na regido 25 2,25
8313 _ Lingua finlandesa — turismo e hotelaria na regido 25 2,25
8314 _ Lingua norueguesa — turismo e hotelaria na regiao 25 2,25
8315 _ Lingua sueca — turismo e hotelaria na regiao 25 2,25
8316 _ Lingua chinesa — turismo e hotelaria na regiéo 25 2,25
8730 _ Lingua russa — turismo e hotelaria na regiéo 25 2,25
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10007
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9727
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10008
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9728
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9729
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9730
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9731
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9732
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9733
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9734
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9735
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11051
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9736
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9737
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9738
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9739
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9740
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9741
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9742
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9743
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9744
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9745
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11052
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8317 _ Lingua inglesa — o profissional na restauragao 25 2,25
8318 _ Lingua francesa — o profissional na restauragéo 25 2,25
8319 _ Lingua italiana — o profissional na restauragao 25 2,25
8320 _ Lingua alema — o profissional na restauracéo 25 2,25
8321 _ Lingua espanhola — o profissional na restauragéo 25 2,25
8322 _ Lingua holandesa — o profissional na restauracéo 25 2,25
8323 _ Lingua finlandesa — o profissional na restauragéo 25 2,25
8324 _ Lingua norueguesa — o profissional na restauragéo 25 2,25
8325 S Lingua sueca — o profissional na restauragéo 25 2,25
8326 _ Lingua chinesa — o profissional na restauracéo 25 2,25
8731 _ Lingua russa — o profissional na restauracéo 25 2,25
8327 IEE  confecio e decoraggo de bolos artisticos 50 4,50
8328 _ Pegcas artisticas e decoragéo alimentar 25 2,25
8329 _ Restauracéo - informacéao turistica 25 2,25
8330 A  Avlicagdes informaticas na restauragéo 50 4,50
4421 _ Marketing na restauragéo 25 2,25
8331 _ Gastronomia e cultura 25 2,25
1122 _ Nocdes e normas da qualidade 25 2,25
3297 _ Sistema HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Points) 25 2,25
7852 _ Perfil e potencial do empreendedor — diagnéstico/ desenvolvimento 25 2,25
7853 _ Ideias e oportunidades de negdcio 50 4,50
7854 _ Plano de negécio — criagdo de micronegocios 25 2,25
7855 _ Plano de negdcio — criagdo de pequenos e médios negoécios 50 4,50
8598 _ Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25 2,25
8599 _ Comunicagao assertiva e técnicas de procura de emprego 25 2,25
8600 _ Competéncias empreendedoras e técnicas de procura de emprego 25 2,25
10746 _ Seguranca e Saude no Trabalho — situagdes epidémicas/pandémicas 25 2,25

Total da carga horaria e de pontos de crédito da Formagao Tecnolégica 1200 @
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9746
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9747
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9748
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9750
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9749
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9751
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9752
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9753
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9754
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9755
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/11053
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9756
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9757
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9758
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9759
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10000
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9760
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/1078
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/2875
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9116
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9117
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9118
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/9119
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10385
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10386
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/10387
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/UFCD/Detalhe/17491
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e No caso dos cursos de Educacao e Formacao de adultos (EFA) e nas formagdes modulares certificadas, a carga horaria da
formagéo tecnoldgica podem ser acrescidas 210 horas de formagao pratica em contexto de trabalho, sendo esta de caracter
obrigatério para o adulto que néo exerga atividade correspondente a saida profissional do curso frequentado ou uma atividade
profissional numa area afim.

e No caso dos cursos de Aprendizagem, parte das UFCD que integram a formagéao tecnolégica pode ser desenvolvida na formagéo

pratica em contexto de trabalho, de acordo com as orienta¢des para o desenvolvimento desta componente de formacao, disponiveis
em www.iefp.pt

10s codigos assinalados a laranja correspondem a UFCD comuns a dois ou mais referenciais, ou seja, transferiveis entre referenciais de
formagao.
2 A carga horaria da formagao tecnolégica podem ser acrescidas 210 horas de formacao pratica em contexto de trabalho, a qual

correspondem 20,00 pontos de crédito, sendo esta de carater obrigatério para o adulto que ndo exerca atividade correspondente a saida
profissional do curso frequentado ou uma atividade profissional numa area afim.
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