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QUALIFICAGAO: TECNICO/A DE PROTEGAO CIVIL

Desenvolver atividades de prevengao de riscos coletivos inerentes a situagdes de acidente grave ou
DESCRIGAO GERAL: catastrofe, assim como participar no planeamento de atividades de atenuagao dos seus efeitos, de
protecao, socorro e assisténcia as pessoas e bens em perigo quando aquelas situagdes ocorram.

ACTIVIDADES

1. Participar no levantamento, previsao, avaliagao e prevengao dos riscos colectivos de origem natural ou tecnolégica:
1.1. Participar na caracterizagéo e inventariagdo dos riscos coletivos;

1.2. Colaborar em a¢des de avaliagdo das vulnerabilidades perante situagdes de risco e propor medidas para minimizagao dos
mesmos.

2. Participar na inventariagdo dos meios e recursos disponiveis e dos mais facilmente mobilizaveis ao nivel local e
regional.

3. Participar no planeamento de solugdes de emergéncia, visando a busca, o salvamento, a prestagao de socorro e de
assisténcia, bem como a evacuagao, alojamento e abastecimento das populacées:

3.1. Participar no planeamento de atividades de protegéo, socorro e assisténcia as pessoas e bens em perigo;

3.2. Colaborar na elaboragao de planos municipais de emergéncia.

4. Prestar apoio na avaliacao e implantacao de sistemas de prevencao contra riscos de origem natural ou tecnolégica:
4.1. Apoiar a implantagéo de sistemas e prevengéao contra incéndios e outros riscos e colaborar na sua avaliagéo;

4.2. Participar na elaboragao de planos especificos de prevengao e seguranga, em areas da protegéo civil.
5. Participar em vistorias e auditorias de seguranga ou outras no dominio da protegao civil.
6. Participar na implementacao de projetos em protegao civil.

7. Colaborar em estudos e na divulgagao de formas adequadas de protegao dos edificios em geral, de monumentos e de
outros bens culturais, de instalagoes de servigos essenciais, bem como do ambiente e dos recursos naturais.

8. Participar em campanhas de informacao e formagao das populagoes, visando a sua sensibilizagdo em matéria de
autoprotecao e de colaboragao com as autoridades.

9. Participar na elaboragéao de relatorios técnicos e manter informado o seu superior hierarquico.

COMPETENCIAS

SABERES
Nogbes de:
1. Ecologia.
2. Meteorologia e climatologia.
3. Topografia.
4. Relagbes internacionais.
Conhecimentos de:

5. Recursos hidricos.
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6. Geografia do territério e Introdugéo aos SIG.

7. Ordenamento do territério e protegao civil.

8. Psicossociologia do trabalho.

9. Seguranga contra risco de incéndio em edificios.
10. Fenomenologia da combust&o e agentes extintores.
11. Operagdes de extingao de incéndios rurais.

12. Planeamento de exercicios.

13. Gestao da emergéncia.

14. Logistica de operagbes de socorro.

15. Comunicagdes em protegao civil.

16. Sensibilizagao e informagéao publica.

17. Técnicas de informagao, comunicagéo e negociagao.
18. Legislacao aplicada a actividade profissional.

Conhecimentos aprofundados de:

19. Organizagao e sistemas de comando e controlo.
20. Riscos naturais e riscos tecnolégicos.

21. Andlise de riscos e vulnerabilidades.

22. Planeamento de emergéncia.

23. Controlo de acidentes com matérias perigosas.

24. Socorro e salvamento.

SABERES-FAZER
1. Identificar e caracterizar os riscos colectivos de origem natural e tecnolégica.
2. Aplicar as técnicas de avaliagcao de riscos colectivos.
3. Aplicar as técnicas de prevengao de riscos coletivos.

4. Aplicar as técnicas de inventariagdo de meios e recursos disponiveis e necessarios em situagdes de acidente grave ou
catastrofe.

5. Aplicar as técnicas de planeamento de emergéncia.

6. Aplicar as técnicas de planeamento de atividades de protegao, socorro e assisténcia a pessoas e bens em perigo em
situagdes de acidente grave ou catastrofe.

7. Aplicar as técnicas de elaboracéo de planos de emergéncia.

8. Aplicar as técnicas de implantagéo de sistemas de prevengao contra riscos de origem natural ou tecnoldgica.

9. Aplicar as técnicas de avaliagao de sistemas de prevencao face a riscos de origem natural ou tecnoldgica.

10. Aplicar as técnicas de elaboragéo de planos especificos de prevengdo e seguranga em areas da protegao civil.

11. Aplicar os métodos e as técnicas de realizagéo de vistorias e auditorias de segurancga e outras na area da protegéo civil.
12. Aplicar os métodos e as técnicas de implementacgao de projetos em protecao civil.

13. Aplicar as técnicas de analise e identificagdo de formas adequadas de protegado de edificios, de instalagdes de servigos
essenciais, de monumentos e de outros bens culturais.

14. Identificar formas adequadas de protegéo do ambiente e dos recursos naturais.
15. Utilizar as metodologias e as técnicas de desenvolvimento de acgdes de informagéo e sensibilizagdo das populagdes.
16. Aplicar as técnicas de elaboragéo de relatorios técnicos.

17. Aplicar as normas de seguranca, higiene e saude no trabalho e de protegao do ambiente.

SABERES-SER
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1. Promover a adopgao de comportamentos de prevengao e autoprotecao.

2. Interagir com os outros no trabalho em equipa.

3. Adotar comportamentos assertivos com vista ao cumprimento de normas de prevengao e seguranga.
4. Adaptar-se a diferentes contextos de actuagao.

5. Decidir sobre as solugbes adequadas em situagdes de emergéncia.

6. Demonstrar capacidade de sensibilizagédo e informagéo publica para a prevengao de riscos coletivos, promovendo a
protecao e seguranga como responsabilidade de todos.

7. Demonstrar capacidade de resiliéncia, autodominio e superagéo de pressoes.

8. Demonstrar inteligéncia emocional na gestéo do stresse e das emocdes.

9. Cumprir e fazer cumprir as normas e procedimentos de gestao do risco e prevengao no exercicio da atividade.
10. Cumprir regulamentos internos e demais legislagédo aplicavel a atividade profissional.

11. Cumprir as normas de conduta e éticas.

12. Demonstrar capacidade de flexibilidade perante evolugdes técnicas, metodoldgicas e tecnoldgicas.

13. Demonstrar capacidade de aprendizagem ao longo da vida, colaboragdo em processos de melhoria continua e de inovagao
operacional.
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